FORTSATT STAR
VI SAMMEN
MED GAZA

Hvordan vi hjelper
palestinere som er pr
randen av overlevelse
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Islamic Relief var blant de fgrste humaniteere organisasjonene som begynte & rydde ruinene da vapenhvilen ble kunngjort i januar 2025

Innledning

Omfanget av tap og gdeleggelser i Gaza er ubeskrivelig. | nesten
500 dager har Israel utfgrt grusomheter mot palestinerne i Gaza,
brukt sult og nektelse av humanitaer hjelp som krigsvapen, og
forsgkt & gdelegge alle deler av infrastruktur og sosiale struktur -
skoler, sykehus, boliger, stram og vann. Den midlertidige
vapenhvilen gir et visst hap, men Gaza er jevnet med jorden, og
befolkningen fortsetter a lide sterkt.

Minst 61 200 palestinere er drept, og mer enn 111 600 andre er
saret. Mer enn 15 000 barn er dade, deriblant tusenvis av sma
babyer og spedbarn. Neermere 70 prosent av de omkomne er barn

og kvinner, og de aller fleste av dem er drept i hjem og tilfluktsrom.

Opptil 10 000 mennesker er fortsatt savnet, og antas omkommet.

Nesten alle hjem, skoler og sykehus ligger i ruiner, hele nabolag er
utslettet, og anslagsvis 50 millioner tonn ruiner fyller gatene. En
skadevurdering fra FN viser at det kan ta 21 ar a rydde opp sa mye
ruiner, og

koste opp til 1,2 milliarder dollar. FN anslar ogsa at det vil
kreves minst 50 milliarder dollar for a gjenoppbygge Gaza.

Islamic Relief har arbeidet i Palestina siden 1997. Teamene vare
har veert pa bakken med ngdhjelp og statte etter tidligere
opptrappinger i 2008, 2012, 2014, 2015, 2019 og 2021. N3, etter
det nadelgse israelske bombardementet, grusomhetene og de
umatelige lidelsene, star vare team og lokale partnere klare til &
starte den lange prosessen med 3 stgtte det palestinske folket i a
gjenoppbygge livene sine og overvinne gdeleggelsene, traumene
og tapene de star overfor.

Islamic Reliefs erfaring med a levere humanitzere og
utviklingsrelaterte tiltak av hgy kvalitet i Gaza strekker seg over
nesten 30 ar. | Igpet av de siste tre tiarene har teamene vare
utviklet tillitsfulle relasjoner med lokalsamfunnene vi arbeider i, og
med lokale partnere. Vi har som mal & bygge opp i lgpet av de
kommende manedene. Siden starten pa Israels nadelgse angrep har
Islamic Reliefs ansatte og partnere blitt veerende i Gaza, og de har
konsekvent vaert



Vi er blant de farste til & rykke ut med livreddende ngdhjelp. Vare
modige og dedikerte medarbeidere og lokale partnere har mgtt de
samme vanskelighetene og farene som lokalsamfunnene vi hjelper,
og har en dyp forstaelse av de enorme og komplekse behovene i
Gaza.

Tillitsbandene og vare gode resultater ligger til grunn for var plan
om a bidra til 8 dekke de akutte behovene til palestinere som er

presset til randen av overlevelse, og samtidig som vi ber for varig
fred, legger vi grunnlaget for langsiktig rehabilitering og utvikling.

Det vil ta tid & gjenopprette liv og lokalsamfunn. @deleggelsene og
behovene til den sterkt traumatiserte befolkningen i Gaza er helt
uten sidestykke. | oktober 2024 uttalte FN at Gazas indeks for
menneskelig utvikling, et statistisk mal som oppsummerer et lands
giennomsnittlige menneskelige utvikling, var forventet a falle til et
niva som ikke har veert sett siden 1955.

8)f dcgass ~ | Islamic Relief arbeider for 3 lindre det palestinske folkets utalelige
lidelser og na ut til de mest sarbare for a forhindre ytterligere
dgdsfall. Vi vil trappe opp ngdhjelpsinnsatsen var for a gke
beskyttelsen for de som er hardest rammet, og nar tiden er inne, vil
vi hjelpe til med a reparere, gjenoppbygge og styrke viktige
tjenester, fasiliteter og infrastruktur. Vi haper a kunne bidra til a fa
barn tilbake pa skolen, fa sykehus og spesialiserte omsorgssentre i
gang igjen og gjennomfgre andre langsiktige utviklingsprogrammer
som gjar lokalsamfunnene i stand til 3 gjenoppbygge selvhjulpenhet
pa en baerekraftig mate. Vi vil fortsette & kjempe for & fa slutt pa
Israels ulovlige okkupasjon av Palestina, slik at det kan bli varig fred.
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Islamic Relief har stgttet sarbare mennesker i Palestina i nesten 30 ar



500+ marerittdager

@ @ @
Oktober til 21. november 2023 Desember 2023 7. mai 2024
desember 2023 Det inng&s en fire dager lang til april 2024 Israel tvinger folk ut av Rafah i sgr

Angrepene intensiveres i hele
Gaza, og rettes mot boliger,
sykehus, skoler og annen sivil
infrastruktur. Israel utfgrer flere
massakrer, og angrepene pa
hjelpearbeidere gker ogsa.
Palestinere over hele Gaza far
sakalte «evakueringsordrer» og
tvinges inn i stadig mindre omrader
lenger sgr. Islamic Relief trapper
opp ngdhjelpsinnsatsen, fgrst i
Khan Younis, Rafah og Deir al-
Balah, og senere i det nordlige
Gaza. Vi samarbeider med vare
lokale partnere pa bakken og
distribuerer livreddende medisinsk
utstyr, varme maltider og andre
livsngdvendige ting.

vapenhvile. Siden bombingen av
Gaza startet, har mer enn 14 000
palestinere bhlitt drept, de fleste
kvinner og barn, mens anslagsvis
1,7 millioner palestinere er drevet
pa flukt og tvunget av den israelske
haeren til & flykte til de sorlige
omrddene av Gaza. Vapenhvilen
forlenges til syv dager, meni
desember gjenopptar Israel sine

angrepene mot Gaza.

Den israelske blokaden fortsetter &
begrense ngdhjelpen til Gaza, og
Israel bruker sult som et
krigsvapen. Sult og sykdommer
sprer seg over hele territoriet, og
hundretusener av mennesker star i
overhengende fare for a dg av sult.
Islamic Relief innleder et nytt
samarbeid med FNs Verdens
matvareprogram (WFP) for a
levere millioner av varme maltider
og ernaringsmessig statte.

og stenger Rafah-grensen mot
Egypt og Erez-overgangen i nord,
noe som kutter forsyningsruten for
mange internasjonale ikke-statlige
organisasjoner. Islamic Reliefs
arbeid blir enda viktigere nar vi
distribuerer forsyninger via Kerem
Shalom-overgangen, sammen med
etablerte partnere og FN-
organisasjoner, deriblant WFP

1. februar 2025

Grenseovergangen Rafah mellom
Gaza og Egypt gjenapnes for farste
gang pa atte maneder, etter at den
israelske haeren har erobret den.
Rundt 37 syke og sarede
palestinere, de fleste av dem barn,
som hadde blitt nektet tilgang til
medisinsk behandling, krysser
grensen for a fa behandling i Egypt.
Mange flere sarede palestinere er
igjen i Gaza og har akutt behov for
hjelp.

19. januar 2025

Den fgrste fasen av vapenhvilen
begynner. Israel begynner gradvis
a trekke styrkene sine tilbake til
utkanten av Gaza, og de fgrste
lastebilene med humanitzer hjelp
slippes inn i Gaza. Den fgrste
fasen av vapenhvileavtalen
innebzerer at 33 israelske gisler
skal Igslates i bytte mot nesten
2000 palestinske fanger i lgpet av
de pafglgende seks ukene.




19. juli 2024

Den internasjonale domstolen (ICJ)
avsier en historisk kjennelse som
konkluderer med at Israel ma
avslutte sin ulovlige okkupasjon av
palestinske omrader, avsta fra a
opprette nye bosetninger og
evakuere de som allerede er
etablert. Bade i Gaza og pa
Vestbredden, inkludert @st-
Jerusalem, fortsetter Israel a bryte
folkeretten pa daglig basis.

2. august 2024

Islamic Relief lykkes med a levere
qurbani-donasjoner til familier i
ngd gjennom Kerem Shalom-
overgangen, til tross for
forsinkelser forarsaket av den
israelske blokaden.

15. august 2024

Helsemyndighetene i Gaza melder
at dgdstallet har passert det
forferdelige tallet 40 000 etter mer
enn ti maneder med angrep. Sivile
har blitt drept og saret raskere enn i
noen annen konflikt i dette
arhundret.

@ \
september 2024

Islamic Relief fortsetter a
levere humaniteer hjelp over
hele Gaza, og nar hver dag ut
til sdrbare mennesker med
varme maltider,
grennsakspakker,
overlevelsesartikler,
psykososiale stgttesamtaler,
rent vann, helsetjenester og
hygieneartikler som bind og
sape.

15 - 19 Januar 2025

Mer enn 100 palestinere i Gaza blir
drept av israelske angrep i lgpet av
de fire dagene som gar mellom
kunngjgringen av vapenhvilen og

dens start.

15. januar 2025

Etter 15 maneder med

ubarmhjertige bombardementer og

uutholdelige lidelser for det
palestinske folket inngas det
vapenhvile i Gaza. Vapenhvilen
bestar av tre faser, hvorav den
farste skal vare i 42 dager og
innebzerer at gisler Igslates,

palestinske fanger returnerer, og at

lastebiler med ngdhjelp igjen far
slippe inn i Gaza.

Gazastripen er lagt i ruiner, og

minst 48 200 mennesker pa Gaza-

stripen er drept - deriblant minst
15 000 barn - og mange flere har
fatt livsforandrende skader. Noen
estimater anslar dgdstallene til &
veere betydelig hgyere, og mange

mennesker er fortsatt savnet under

ruinene.

desember 2024

1,9 millioner mennesker - 9 av 10
palestinere i Gaza - har blitt
fordrevet, ofte flere ganger, fra sine
hjem og sakalte trygge soner siden
oktober 2023. Mange flyktet med
bare klzerne de hadde pa ryggen, og
na star de overfor en ny vinter
langt fra hjemmene sine, der
trygghet og varme for lengst er
glemt. Foreldrene frykter at barna
deres skal dg av kulde, mens
temperaturen stuper. Islamic
Reliefs arlige vinterprogram gir
tepper, brensel og varme klzer til
familier som trenger det.

@ /
November 2024

Nord-Gaza blir visket ut av
kartet. Under dekke av
«evakuering» beordrer
israelske styrker
tvangsflytting av anslagsvis
400 000 palestinere som er
fanget i det nordlige Gaza,
inkludert Gaza by. Dette er
ikke en evakuering - det er en
tvangsflytting under
skuddvekslinger. Siden 1.
oktober har ingen mat blitt
sluppet inn i omradet, og
sivile blir sultet og bombet i
hjemmene og teltene sine.
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Var plan for a
mote de enorme
og komplekse
behovene i Gaza

Nadhjelp

Store deler av Gaza ligger i ruiner. Rundt 69 prosent av bygningene
er jevnet med jorden eller skadet. 1,6 millioner palestinere bor i
provisoriske tilfluktsrom. De aller fleste har ingen inntekt eller
mulighet til & tjene til livets opphold. Kapasiteten for
matproduksjon pa Gazastripen er gdelagt: Mer enn halvparten av
Gazas jordbruksarealer er gdelagt av de israelske
bombardementene, mens over 95 prosent av kveget og halvparten
av alle sauene er slaktet eller dgde siden konflikten startet. 1,8
millioner mennesker er rammet av ekstrem sult, deriblant 133 000
mennesker som star overfor katastrofal matmangel med fare for
sult og dad. Selv om noe mat na har begynt 8 komme inn i Gaza, er
det langt fra nok til & mgte sultens omfang. Den pagaende israelske
blokaden fortsetter & begrense tilfgrselen av humanitaer hjelp.

| denne sammenhengen er Islamic Reliefs Early Recovery Plan en
umiddelbar prioritet for a gke beskyttelsen og matsikkerheten for
de mest sarbare familiene. Vi jobber allerede utrettelig for a redde
liv: Vi deler ut spiseklar mat, rent vann, kleer og tepper til familier pa
flukt og til dem som har fatt hjemmene sine gdelagt, vi arrangerer
psykososiale aktiviteter og undervisningstimer for barn, og vi tilbyr
rengjgringstjenester og hygieneartikler til dem som fortsatt bor i
tilfluktsrom.

Planen var er rettet mot de mest sarbare familiene og omfatter
humaniteer bistand i flere sektorer: Vi vil gi mat til dem som er pa
randen av sult, distribuere viktige ikke-matvarer, som medisiner og
kjgkkenutstyr, og sgrge for tilgang til vann, saniteerforhold og
hygiene. Disse familiene vil motta grunnleggende ngdhjelpspakker i
de farste seks manedene av gjenoppbyggings planen, i tillegg til
flerbruks utbetalinger i kontanter hver maned for a sikre at de er i
stand til & dekke sine grunnleggende husholdningsbehov.

Planen for tidlig gjenoppbygging har ogsa som mal a gi personer
som kan arbeide, mulighet til a fa jobb i seks maneder. Disse vil
veere for bade fagleerte og ufaglaerte arbeidere, tilrettelagt av
lokale samfunnsbaserte organisasjoner, og rettet mot fjerning av
ruiner - noe som vil gi folk i Gaza mulighet til 3 tjene til livets
opphold igjen, samtidig som de kan starte den langvarige
prosessen med a gjenoppbygge hjemmene og de gdelagte
lokalsamfunnene sine.

Islamic Reliefs team og lokale partnere har oppholdt seg i Gaza
siden opptrappingen startet. | Igpet av de siste 500 dagene har vi
fokusert pa a yte nadhjelp der det har veert mulig, slik vi har gjort
under hver eneste eskalering siden vi begynte 3 arbeide i Gaza i
1997.

Still we stand with Gaza: How we are helping Palestinians pushed to the brink of survival

Islamic Relief deler ut varme maltider til fordrevne palestinere i Gaza

|1 2008, bare timer etter at den 22 dager lange og gdeleggende
konflikten i Gaza hadde startet, begynte Islamic Relief & distribuere
ngdhjelp som en av de f& humaniteere organisasjonene som var pa
bakken gjennom hele krisen. Hjelpen omfattet blant annet
medisinsk utstyr, engangsartikler og medisiner til sykehusene som
slet med s& mange kritisk syke pasienter. Vi leverte et ngdhjelps-
og gjenoppbyggingsprogram pa 30 millioner pund i Gaza, og
gjennom vare programmer etter konflikten mottok 80 000 familier
matvarehjelp, og 25 000 barn som sto i fare for a bli underernaert,
fikk daglig beriket melk og kjeks med hgyt energiinnhold.

Da konflikten i Gaza eskalerte igjen bare tre ar senere, leverte vi
livsviktig hjelp fra begynnelsen av krisen, og nadde ut med mat
og vann til over 15 000 fordrevne palestinere. Vi leverte ogsa
kjgkkensett, hygienesett, barnekleer, 30 vanntanker til tte
ngdboliger og klor til desinfisering av vannet i kommunale
brgnner.

1 2017 gikk en vannkrise i Gaza hardt utover helsen til mange
familier, szerlig de som ikke hadde rad til & kjgpe trygt drikkevann. |
landsbyen Wadi Al-Salqga installerte vi en avsaltingsenhet for 3 gi

4 000 mennesker tilgang til rent vann, samtidig som vi gjennomfarte
et helseopplysningsprogram i lokalsamfunnet. Vi delte ut
hygienepakker til 1 000 barn, opprettet atte stattegrupper for
kvinner og en nabolagskomité som na gjgr kommunen oppmerksom
pa problemer i lokalsamfunnet. Resultatet var en dramatisk nedgang
i vannbarne sykdommer, og diaré blant barn over tre ar ble redusert
med 75 prosent.

Teamene vare var ogsa blant de fgrste som reagerte pa utbruddet
av covid-19-pandemien i 2020, og leverte viktig utstyr til sykehus,
helsestasjoner og karantenesentre. Vi desinfiserte skoler og
sykehus for a redusere risikoen for smitte.

Islamic Relief star nok en gang klar til & gjgre alt som star i var
makt for a lindre det palestinske folkets forferdelige lidelser og
forhindre ytterligere tap av menneskeliv.



Den lange veien hjem - Islamic
Reliefs hjelpearbeider Tareks
historie

Etter at vapenhvilen ble kunngjort, forsgkte mange palestinere a
vende tilbake til hjemmene sine. Islamic Reliefs hjelpearbeider
Tarek, sammen med sin kone og fem barn, sluttet seg til de
tusenvis av andre som forlot teltene og tilfluktsrommene sine i
hap om a vende tilbake til sine gamle liv.

«Ingenting var tilgjengelig pd de lokale markedene. Selv teltene ble
oversvgmt av regn, og det meste av tiden var kleer og sengetoy
gjennomvate, og de kunne ikke beskytte barna sine mot kulde og
regn. Livene deres var fulle av frykt, sorg, tap og blod», sier Tarek.

Til tross for det ubarmhjertige bombardementet de hadde vaert
utsatt for i nesten 15 maneder, hapet Tarek og familien hans at
leiligheten deres fortsatt skulle veere i god stand. Men da han
reiste langs veier som var full av skader og gater fulle av
vrakrester, vokste frykten etter hvert som han tok inn over seg
det fulle omfanget av gdeleggelsene i nabolaget.

«Omrddet vi bodde i var et av de vakreste omrddene, og nad er det
bare murstein og ruiner. Jeg ble forblzffet over det forferdelige
landskapet og hvor alvorlig adeleggelsene var. Det var ikke et eneste
hus som ikke var gdelagt ... Alle sa til meg: «Mdtte Allah kompensere
deg for hjemmet ditt» ... Jeg brydde meg ikke om dem, jeg fortsatte d
gd opp trappene til jeg nddde leiligheten og fant den som en masse
ruiner. Det var virkelig et forferdelig syn... Jeg hadde tatt med meg
ngkkelen til leiligheten - ngkkelen var igjen, men ikke leiligheten.»

Islamic Relief og vare lokale partnere har vaert blant de fgrste
organisasjonene som har hjulpet til med a rydde ruinene fra
gatene etter at vapenhvilen kom pa plass. Den enorme
oppgaven er dyster. En viktig pilar i var plan for tidlig
gjenoppbygging er a sette palestinerne i stand til & rydde opp i
ruinene og starte prosessen med a gjenoppbygge hjemmene
sine. | Igpet av de neste manedene vil vi fortsette a gi en livline
til familier som star overfor de gdeleggende konsekvensene av
okkupasjon, fortsatt blokade og trusselen om gjentatte
konflikter.

Om lag 69 prosent av Gazas bygninger er jevnet med jorden eller skadet

Tilfluktsrom

Hele 92 prosent av hjemmene i Gaza er skadet eller gdelagt.
Mange fordrevne vender tilbake til der de bodde fgr, bare for a
finne seg selv i telt igjen fordi hjemmene deres ikke lenger
eksisterer.

Over 1,8 millioner mennesker trenger ngdly. De fleste kvinner
befinner seg fortsatt i desperat overfylte tilfluktsrom og telt uten
tilgang til rent vann eller saniteere forhold. | noen tilfluktsrom deler
hundrevis av menn, kvinner og barn pa ett toalett eller én dusj.

Mens mer mat nd kommer inn i Gaza etter vapenhvilen, har det
vaert mye mindre fremgang nar det gjelder andre viktige varer
som telt, medisinsk utstyr, drivstoff og tungt maskineri for a
fjerne ruinene.

A sikre tilgang til husly er en viktig pilar i Islamic Reliefs plan for
tidlig gjenoppbygging. Sa snart vi kan, vil vi sgrge for midlertidige
husly for a8 gke beskyttelsen av de mest sarbare familiene, seerlig
kvinner og barn. Overgangshjem har et dobbelt formal: De fungerer
som et viktig verktgy for umiddelbar humanitzer respons og bidrar
til & legge til rette for baerekraftig gjenoppbygging.

Selv om mange hjem er lagt i ruiner, finnes det omrader der
skadene pa husene er mindre alvorlige. Disse strukturene kan
repareres, i stedet for at de ma gjenoppbygges i sin helhet. Planen
var tar sikte pa a rehabilitere folks hjem, og fokuserer i fgrste
omgang pa a reparere dem som har relativt sma skader, i stedet for
a gjenoppbygge dem som har blitt gdelagt.

| tillegg til & gi familier midlertidig husly mens hjemmene deres
gjenoppbygges, vil vi levere gjenstander som gjgr det mulig for
folk a bli selvforsynte igjen, for eksempel kjgkkensett og
solcelledrevne energisystemer.

Vi har aldri sett maken til gdeleggelsene som har rammet Gaza de
siste 500 dagene, og det vil ta mange ar & gjenoppbygge hjem og
infrastruktur. Men for mange palestinere er dette ikke farste gang
de har mistet hjemmet sitt. Hver av de siste arenes opptrappinger
har gdelagt hus og etterlatt palestinere uten husly. Islamic Relief har
veert blant de farste til & reagere hver gang. Etter den gdeleggende
konflikten i 2008/2009 ble mer enn 40 000 mennesker i Gaza
fordrevet fra hjemmene sine. For & hjelpe disse fordrevne familiene
delte Islamic Relief ut hermetikk, over 2000 tepper og 2000
hygienesett. | 2019 gjorde ngdhjelpsappellen var pa 20 millioner
pund det mulig for oss & reparere og forbedre 150 hjem og gi
familier varme tepper, vinterkleer og madrasser.



Programmering av kontanter

Til tross for vapenhvilen er det fortsatt en betydelig likviditetskrise
i Gaza, og mange mennesker har ikke tilgang til kontanter. Mange
banker har mattet stenge i Igpet av de siste 15 manedene - de er i
ferd med a apne igjen, men det vil ta tid a fa finanssystemene til 3
fungere igjen. Etter at det formelle banksystemet ble stengt, er
mange avhengige av uformelle pengeoverfgringssystemer, men
disse kan vaere mindre palitelige og dyrere, ettersom
finansagentene tar opptil 30 prosent i gebyrer.

Vi vet at det & gi folk kontanter er en livline under humanitaere
kriser. Dette er spesielt viktig med tanke pd omfanget av
gdeleggelsene og naden i Gaza. A gi familier kontantstatte, slik at
de kan kjgpe det de trenger mest og stgtte lokale markeder, er en
hjgrnestein i var plan for tidlig gjenoppbygging, som ogsa omfatter
andre kontant programmerings tiltak vi vil iverksette sa snart
situasjonen i Gaza tillater det.

Kontantprogrammene vil bli brukt til & forbedre levebrgdet og gjare
det mulig for familier a tjene til livets opphold igjen. Vi tar sikte pa a
skape flere kortsiktige sysselsettingsmuligheter for bade fagleerte
og ufaglaerte arbeidere. Dette omfatter blant annet rydding av
ruiner, ettersom store deler av Gaza er lagt i grus, samt muligheter
innen sektorer som helse og landbruk, i opptil &tte maneder. Dette
vil vaere en viktig inntektskilde for familier som er rammet av krisen,
samtidig som det vil bidra til & gjenopprette viktige
samfunnstjenester. Arbeidsmulighetene vil bli formidlet gjennom et
nettverk av lokale samfunnsbaserte organisasjoner med spesifikk
sektorkompetanse.

Kontantprogrammer og stgtte til & etablere et levebrgd har veert en
viktig del av tidligere tiltak for 8 komme seg etter konfliktens falger
og gjare palestinerne i stand til 3 styrke sin motstandskraft. Etter
konflikten i 2008/2009 hjalp Islamic Relief dem som hadde mistet
levebrgdet sitt, ved & gjennomfgre en tre maneder lang
kontantstgtteordning som ga 1500 arbeidsledige midlertidig arbeid.
Vi bygde ogsa 12 landbruks brgnner som hjalp bgnder som slet
med 3 skaffe seg et levebrad etter at vanningssystemene ble
gdelagt, og vi iverksatte en laneordning for smabedrifter og stattet
sma foretak for kvinner pa landsbygda for & hjelpe dem med a
utvikle sitt levebrad.

I 2011 ga vi rentefrie gard hasan - velvillige an - for a stgtte
livsgrunnlaget til palestinere som ikke var i stand til & etablere egen
virksomhet. En av mottakerne var 25 ar gamle Zuhair, som bodde i
Jabaliya nord pa Gazastripen. Han fikk diagnosen muskeldystrofi da
han var 11 &r gammel, og var bundet til rullestol. Da Zuhair ble med
i prosjektet vart i 2011, valgte han et yrkesrettet kurs i vedlikehold
av mobiltelefoner, og han hadde en farsteklasses eksamen i
bedriftsgkonomi. Disse nye ferdighetene, kombinert med hans
forretningssans, gjorde ham til en perfekt kandidat for et
mikrokredittstipend fra Islamic Relief til & dpne sin egen butikk.
Tilskuddet hjalp ham med 3 leie lokaler og kjgpe utstyret og varene
han trengte for & komme i gang.

Da Isam mottok stgtte fra Islamic Relief, var han 38 ar gammel.
Han hadde ti barn og bodde i ElI-Shejaya-kvartalet i Gaza by. Som
folge av restriksjonene israelerne har innfgrt pa palestinernes
bevegelsesfrihet, kunne ikke Isam ga pa jobb og mistet inntekten
sin. Isam forsgkte a finne alternative jobber, men det var sveert fa
muligheter i Gaza by, og han var ikke i stand til & dekke familiens
grunnleggende behov, som mat, medisiner, skolesekker og
skoleuniformer.

Isam eide et lite stykke jord og sgkte Islamic Relief om et 1an for &
dyrke opp jorda og plante agurker. | oktober 2001 fikk Isam lanet
og begynte a dyrke agurker for salg pa det lokale markedet.
Pengene han tjente pa denne aktiviteten, hjalp Isam med a dekke
familiens grunnleggende behov, samtidig som han stgttet den
lokale gkonomien og genererte nok inntekter til & betale tilbake
lanet.

Kontantstgtte gjgr det mulig for folk & kjgpe det de virkelig trenger, for eksempel matlagingsmaterialer og ingredienser, og stgtter lokale markeder



Utdanning

Gazas utdanningssystem er gdelagt. 88 prosent av skolene er
skadet eller gdelagt. Minst 519 lzerere og annet
undervisningspersonell har blitt drept og mer enn 2700 saret under
konflikten, og det reelle antallet som har mistet livet, er
sannsynligvis betydelig hgyere.

Mer enn 650 000 jenter og gutter i skolealder har na veert uten
formell skolegang i minst 15 maneder. En hel generasjon star uten
formell utdanning, og mange av dem har allerede lidd under
nedleggelsen av utdanningsinstitusjoner som fglge av covid-19-
pandemien. Denne tapte utdanningen vil pavirke resten av livet
deres.

Til tross for vapenhvilen vil det veere vanskelig for de fleste barn a
komme tilbake til skolen umiddelbart. Omfanget av gdeleggelsene
og drapene pa sa mange leerere betyr at det vil ta mange ar a
gjenoppbygge utdanningssystemet i Gaza. | tillegg til
gdeleggelsene og skadene pa skolebygninger har 51
universitetsbygninger blitt fullstendig gdelagt og ytterligere 57
skadet.

Utdanning er den grunnleggende byggesteinen for en lysere
fremtid. Islamic Relief har drevet uformell undervisning i lesing,
skriving og regning, slik at barna kan fortsette a lzere. Men det er
viktig at de far tilgang til formell utdanning sa raskt som mulig. Nar
vi er i stand til & gjennomfgre denne delen av var Early Recovery
Plan, har vi som mal a hjelpe barna med a fa en kickstart pa
utdanningen, slik at de kan utvikle seg pa lengre sikt og komme
seg ut av den fattigdomssyklusen de er fanget i.

Den fgrste fasen av planen var tar sikte pa a reparere offentlige
skoler som har moderate skader pa infrastrukturen, og som kan
repareres og forbedres til en trygg standard slik at de igjen kan
fungere som skoleanlegg. Vi vil forsyne disse skolene med mgbler
og utstyr, samtidig som vi leverer undervisningssett og skolesekker
direkte til barna.

Sveert mange barn har veaert utsatt for ufattelige traumer, noe som
vil ha en sveert skadelig innvirkning pa deres psykiske helse pa
lang sikt. | tillegg til & fa barna tilbake pa skolen, vil vi gi elevene
psykososial statte slik at de kan begynne prosessen med a
bearbeide traumene.

Skolene i Gaza har vanligvis veert overfylte og darlig utstyrt. A gke
kapasiteten og sgrge for utstyr og trygge steder der modige lerere
kan stgtte sarbare barn, har veert en konstant prioritet for Islamic
Reliefs humanitere programmer i Gaza. | 2010 leverte vi 15,5
millioner liter rent og trygt drikkevann til 100 skoler. Etter
konflikten i 2008/2009, da mange utdanningsfasiliteter ble skadet,
reparerte og utstyrte vi 22 skoler, noe som kom tusenvis av elever
til gode. Vi utviklet biblioteker, naturfagslaboratorier, helserom,
laboratorier for utdanningsteknologi og dataoppleering pa skolene,
samt rom for psykososial og pedagogisk radgivning.

Vi har ogsad hevet standarden pa undervisning og omsorg for
fgrskolebarn ved a innrede barnehagene og hjelpe dem med a
innfgre en ny lereplan. | 2018 sgrget vi for oppleaering og
veiledning av lzerere og oppdaterte leeringsressurser ved hjelp av
smarte enheter for 3 stagtte den kognitive, sosiale, emosjonelle og
pedagogiske utviklingen til 8 400 barn.

Utdanning er den grunnleggende byggesteinen for en lysere fremtid, og Islamic Relief planlegger a stgtte barn tilbake til formell utdanning
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En bedre fremtid for harna i
Gaza

«Jeg fagler meg som en ung forsker, og dette motiverer meg ...
Fgrste gang jeg satte gyet mot et teleskop, ville jeg ikke lukke
gynene», sa Lamar, en da 11 ar gammel gutt fra Gaza, til Islamic
Relief i 2019.

Pa den tiden drev Islamic Relief utdanningsklubber for a frigjgre
potensialet til utsatte barn. «Skolen var har ikke teleskop, men vi
dro pa tur til universitetslaboratoriet og fikk gjare vitenskapelige
eksperimenter», forteller skolejenta som deltok i naturfagklubben
var. Klubben brukte praktiske og underholdende
undervisningsmetoder for a hjelpe barna med a finne Igsninger pa
samfunnsproblemer.

«Da jeg gikk pa skolen dagen etter, ba leereren min meg
om a forklare det for klassekameratene mine. Jeg fikk full
pott [i naturfag]. Jeg vil bli forsker ... for a finne en
medisin mot kreft. Det vil gjare meg lykkelig, for da vil jeg
kunne behandle mange mennesker over hele verden.»

I 2019 forbedret Islamic Relief lzeringsmiljget i over 100 barnehager B ‘f‘
og ga oppleering til hundrevis av laerere og rektorer. Vi sgrget for at » y

over 330 skoler hadde rent vann, og tilbgd radgivningstjenester til
over 20 000 barn. Vi undersgkte ogsa over 24 500 barn for hgrsels-
og talevansker, og ga hgreapparater og spesialiststgtte til dem som
trengte det.
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Still we stand with Gaza: How we are helping Palestinians pushed to the brink of survival

Helse

Gazas helseinfrastruktur har lidd enorm skade. Etter 15 maneder
med gjentatte malrettede israelske angrep er 94 prosent av
helsefasilitetene enten skadet eller gdelagt. Minst 1060
helsearbeidere har blitt drept. Verdens helseorganisasjon har
dokumentert hundrevis av angrep pa helsesentre, inkludert
bombing og beskytning av sykehus og klinikker, angrep pa
ambulanser som fraktet sarede sivile, og skyting mot
ambulansepersonell som forsgkte & na frem til sarede.
Sykehusene har ofte blitt beleiret av israelsk militaer.

Virkningene av dette forverres ytterligere av den vedvarende
israelske blokaden, som begrenser tilfgrselen av forsyninger til
Gaza og hindrer folk i a fa tilgang til akutt behandling utenfor
Gazastripen. Omtrent 12 000 pasienter i Gaza, deriblant 2500
barn, har behov for akutt medisinsk evakuering til utlandet, men
hindres fortsatt i & reise ut for a fa tilgang til denne
behandlingen.

Da den midlertidige vapenhvilen ble kunngjort, var bare 50
prosent av sykehusene (18 av 36) og 39 prosent av
primaerhelsesentrene (55 av 141) i Gaza delvis i drift - og disse har
kjempet en daglig kamp for & holde seg operative, med kritisk
mangel pa medisiner, drivstoff og grunnleggende forsyninger, som
insulin og paracetamol.

Gjennom hele Israels kampanje mot Gaza har Islamic Relief forsgkt
a opprettholde tilgangen til helsetjenester, seerlig for kvinner og
jenter. Vi har stgttet et midlertidig medisinsk senter som betjener
rundt 12 000 mennesker hver dag, ved a forsyne det med viktige
medisiner og forsyninger, og helt i begynnelsen av krigen
distribuerte vi 2,2 millioner medisinske artikler for a statte sykehus
og helseinstitusjoner over hele Gaza.

Selv om flere forsyninger na kommer inn i Gaza, betyr
gdeleggelsene og drapene pa sa mange helsearbeidere at mange
mennesker ikke er i stand til & fa den medisinske behandlingen de
desperat trenger. En viktig del av Islamic Reliefs plan for tidlig
gjenoppbygging er a styrke helsesystemene ved a levere medisinsk
utstyr og annen stgtte for & forbedre kvaliteten pa og
tilgjengeligheten til medisinske tjenester, spesielt for kvinner, barn,
eldre og funksjonshemmede.

Et farste skritt for a gke tilgangen til medisinske tjenester vil veere a
reparere de sykehusene som ikke er fullstendig gdelagt. | likhet med
utdanningsinstitusjonene vil vi prioritere a reparere de sykehusene
som har relativt sma skader, slik at de kan komme i gang sa raskt
som mulig. Vi har ogsa allerede begynt & iverksette noen
umiddelbare gjenoppbyggingsprogrammer, blant annet for 3 stgtte
fysisk rehabilitering av sarede barn.
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Sykehus og medisinske fasiliteter har rutinemessig blitt utsatt
for angrep under tidligere opptrappinger. Etter krigen i
2008/2009 gjenopprettet vi intensiv- og akuttavdelinger pa
ni sykehus. Palestinske sykehus lider under en ekstrem
mangel pa medisinsk utstyr, og det er szerlig mangel pa tungt
og hayteknologisk utstyr. | 2008 bidro vi til & etablere en
intensivavdeling ved Al Shifa-sykehuset og en ny blodbank
som skal betjene tre andre lokale sykehus. Vi utstyrte Al
Shifa- og Al Agsa-sykehusene i Gaza med fem
hemodialysemaskiner, slik at pasienter med nyresvikt kan
dialysere blodet sitt tre ganger i uken. Vi forsynte ogsa
kardiologienheten ved barnesykehuset i Gaza med medisinsk
utstyr og viktige mgbler, slik at den kunne gjenapne etter en
periode med langvarig stenging.

12012, som en del av var ngdhjelp i forbindelse med en ny
runde med konflikt, mobiliserte vi raskt for & levere medisinsk
utstyr til en verdi av 1 million pund til sykehusene, slik at de
kunne behandle skadde som kom inn. | 2020 etablerte vi et
prosjekt for & diagnostisere helseproblemer hos barn og tilby
livsforandrende behandling og rehabiliteringstjenester. Dette
prosjektet bidro til at over 30 000 barn fikk det bedre pa
skolen og hjemme, og at de fikk bedre selvtillit og psykologisk
velvaere.

L% i

En helsearbeider undersgker en pasient



Forvandile liv gjennom tidlig helsehjelp

Allerede for Israel innledet sitt siste angrep pa Gaza, slet palestinske barn med fysiske eller psykiske helseproblemer med a fa den
stgtten de trengte i den fattige enklaven, med et overbelastet helse- og utdanningssystem. Islamic Relief tok tak i disse problemene
med et prosjekt som diagnostiserte helseproblemer hos barn og tilbad livsforvandlende behandlings- og rehabiliteringstjenester.

«Janaas helse gjorde det vanskeligere for oss d klare oss i hiemmet, og det pdvirket ogsd vdre bevegelser og vdr skonomiske situasjon. Jeg var
alltid redd for at hun skulle skade seg», sa moren til Islamic Relief i 2020, og beskrev konsekvensene av Janaas krumme ryggrad og manglende
evne til d ga.

Islamic Relief har gitt Janaa et stativ som hjelper henne med ryggraden. «Stativet hjelper henne til & sta oppreist og til a fikse ryggen og
kroppen ... Jeg faler at hun na er i stand til a sta stedig.»

Prosjektet har hjulpet over 30 000 barn som Janaa til 3 trives pa skolen og hjemme, i tillegg til 3 bedre selvfglelsen og den
psykiske velferden deres.
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En lege undersgker et barn som en del av et helseprosjekt i regi av Islamic Relief, som har nadd ut til over 30 000 barn i Gaza.
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Fasiliteter for personer med spesielle behov og funksjonshemminger

Mennesker med spesielle behov og funksjonsnedsettelser i Gaza
er spesielt sarbare og opplever fortsatt store lidelser. Fgr
vapenhvilen ble kunngjort, ble mennesker med alvorlige
funksjonshemninger, ofte i rullestol, utsatt for gjentatte
evakueringsordrer og tvunget til & reise milevis pa jakt etter nytt
husly. A bo i telt og midlertidige tilfluktsrom er spesielt
utfordrende for mennesker med fysiske funksjonshemninger,
ettersom rullestoler ikke kan bevege seg fritt, og det ikke finnes
egne fasiliteter tilgjengelig for dem.

Minst 22 500 mennesker har fatt livstruende skader i Israels angrep
siden oktober 2023. Gaza har na det hgyeste antallet amputerte
barn per innbygger i verden - og de mangler umiddelbare og
langsiktige rehabiliteringstjenester eller hjelpemidler, som
rullestoler, for & kunne bevege seg. Gazas eneste senter for
rekonstruksjon og rehabilitering av lemmer opphgrte & fungere i
desember 2023 pa grunn av mangel pa forsyninger og kvalifisert
personale.

Islamic Reliefs plan for tidlig gjenoppbygging vil gke og
opprettholde tilgangen til viktige helse- og utdanningstjenester for
bade barn og voksne med nedsatt funksjonsevne. Vi vil styrke
helsesystemene ved & tilby medisinsk utstyr og annen stgtte for a
forbedre kvaliteten pa og tilgjengeligheten til medisinske tjenester,
seerlig for funksjonshemmede, kvinner, barn og eldre.

Vi vil prioritere a reparere fasilitetene til frivillige organisasjoner
som tilbyr spesialiserte medisinske tjenester og stgtte til
funksjonshemmede. Vi vil oppgradere sentrene med medisinsk
utstyr og mgbler, som nesten alle er blitt adelagt under de siste 15
maneders bombardementer.

Vi vil ogsa stgtte reparasjonsarbeid pa spesialiserte sentre, med
spesialutstyr og mgbler som er tilpasset mennesker med nedsatt
funksjonsevne. Disse sentrene tilbyr tjenester som ikke kan
kopieres andre steder, og etterspgrselen etter deres stgtte har
skutt i veeret blant befolkningen i Gaza etter de israelske
bombardementene.

Helt siden Islamic Relief begynte & arbeide i Gaza i 1997, har vi
gitt malrettet stgtte til palestinere med funksjonshemninger og
spesielle behov. | 1998 opprettet vi, med stgtte fra det
daveerende britiske departementet for internasjonal utvikling,
to sentre for utdanningsstgtte i flyktningleirer: Rafah-leiren og
Deir El Balal-leiren. Sentrene var rettet mot utsatte barn,
inkludert barn med nedsatt funksjonsevne, og tilbgd malrettet
stgtte til utdanning samt en rekke yrkesrettede aktiviteter pa
kveldstid.

1 2008, etter den gdeleggende konflikten, delte vi ut
hgreapparater til hgrselshemmede barn. Mennesker med
spesielle behov, inkludert hgrselshemmede og personer med
andre funksjonshemminger, er spesielt sarbare i en ustabil
situasjon, og blant barn kan delvis eller totalt hgrselstap fare til
leerevansker. Pa Gazastripen er hgrselstap vanligere blant de
fattigste familiene, og restriksjoner pa medisinsk utstyr som
kommer inn i Gaza, har fgrt til at kostnadene for hgreapparater
har gkt. Islamic Relief forsynte 100 barn med hgreapparater, noe
som forbedret livskvaliteten deres.
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Vi bidro ogsa til 8 modernisere Artificial Limbs and Polio Centre,
den eneste institusjonen i Gaza som tilbyr proteser og
spesialistbehandling for amputerte. Vi hjalp til med a skaffe og
tilpasse proteser og polioapparater til over 100 personer, de fleste
av dem kvinner og barn.

1 2017 bidro vi til & forbedre helsetjenestene for barn ved to
spesialskoler i Gaza, ved a installere behandlingsapparater i
fysioterapirom, innrede klasserom og biblioteker og skaffe til veie
utstyr og spill for a hjelpe barn med funksjonsnedsettelser.

Storbritannias daveaerende utenriksminister Robin Cook deltar pa dpningsseremonien
for et utdanningssenter som Islamic Relief har opprettet i Deir El Balal-leiren i 1998.



Deir El Balah utdanningssenter

Ahmed var en 14 ar gammel gutt som bodde i Deir El Balah-flyktningleiren da han begynte pa Deir El Balah Educational Enhancement
Centre i 1999. Ahmed var traumatisert av sine opplevelser og isolert i leiren, og til 3 begynne med hadde han vanskelig for a delta i
aktivitetene pa senteret. Etter hvert begynte han a engasjere seg og danne nye relasjoner, og han deltok i fester og festivaler. Senteret
ble som et hjem for Ahmed. | tillegg til & skape nye relasjoner ga senteret ham nye opplevelser, beriket fantasien hans og hjalp ham med a
handtere atferden sin, og leerte ham ferdigheter som engasjement, ro og hgflighet.

«For oss var senteret det tredje hjemmet etter vart egentlige hjem og skolen. Vi deltok i Kanaan-parlamentet for barn,
der vi diskuterte mange problemer som barn star overfor, og kom med forslag til passende lgsninger. Vi har jobbet
hardt med a utgi hefter der vi praver a opplyse barn og fortelle dem om deres rettigheter og plikter. Jeg har hatt stor
glede av lekebiblioteket, som inneholder ulike spill, leker og videoband med undervisning og underholdning. Jeg har
ogsa leert a bruke en datamaskin.»
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Islamic Relief-ansatte sammen med barn som gar pa Deir El Balah Educational Enhancement Centre
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Foreldrelgse og psykososial stotte

Barn utgjar nesten halvparten av hele Gazas befolkning. | Igpet av
de siste 15 manedene har de veert fanget i et mareritt. De har
gjentatte ganger blitt bombet, utsultet og tvangsflyttet.

Flere barn har blitt drept i Gaza enn det som har blitt drept de
siste fire arene av alle kriger over hele verden til sammen. | tillegg
til de tusenvis av barn som pa tragisk vis har mistet livet, har
titusenvis flere blitt saret, mange med livsendrende skader som
tap av lemmer. Minst 1 million barn trenger psykisk helse og
psykososial statte.

Aysha dgde bare en maned etter sin 12-arsdag. Hun hadde tilbrakt sin siste ferie pa
en sommerleir, fast bestemt pa, som alltid, a leve livet fullt ut. Aysha, en vennlig,
modig og heflig jente, hadde gjort det bra pa skolen og gnsket & bli lege. Hun likte a
lese, tegne og male. Hun bodde sammen med sin store familie i Al Nusairat City og
hadde vaert pameldt til Islamic Reliefs Orphan Sponsorship Program siden 2016.
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Vart foreldrelgse sponsorprogram gir pengeoverfgringer som
hjelper foreldrelgse barn og unge med & fa mat, husly, utdanning,
helsetjenester og andre grunnleggende ngdvendigheter. Islamic
Relief har veert i stand til & fortsette sin stgtte til foreldrelgse barn i
Gaza gjennom hele krigen. Hjerteskjeerende nok har dusinvis av dem
vi sponser blitt drept av israelske angrep siden oktober 2023 - den
yngste av dem var bare fem ar gammel. Mange foresatte involvert i
programmet for foreldrelgse sponsorer har ogsa blitt drept, noe som
betyr at mange barn som tidligere mistet foreldrene sine na ogsa har
mistet sin gjenveerende verge.

Vi har mer enn doblet kapasiteten til vart foreldrelgse
sponsorprogram pa grunn av de enorme behovene: vi sponser og
overfgrer na penger til familiene til 18 300 foreldrelgse barn i
Gaza. Men behovene er langt stgrre: Over 20 000 barn anslas a ha
blitt foreldrelgse i lapet av de siste 15 manedene. 5800 barn
venter for tiden pa en sponsor - og 3000 flere er i ferd med a bli
lagt til systemet vart.

Islamic Relief vil fortsette a utvide programmet for foreldrelgse
sponsorer der det er mulig for a stgtte behovene til de mest sarbare
barna. A overfare penger har vaert en utfordring gjennom hele
krisen, pa grunn av den massive likviditetsmangelen i Gaza og
kollapsen av banksystemet. Vi har brukt betalingssystemet til WFP,
der familier mottar en SMS-kode som de kan bruke til & ta ut penger
fra fungerende supermarkeder. | tillegg til & forsgke a utvide vart
foreldrelgse sponsorprogram, vil var tidlig gjenopprettingsplan
prioritere a fa kontanter i hendene pa de gjenveerende familiene sa
raskt som mulig.

Omfanget av traumer etter de siste 500 skremmende, sorgfylte
dagene, spesielt blant barn, vil vaere overveldende. Behovet for
spesialiststgtte vil langt overga tilbudet. En ngkkelpilar i var tidlige
gjenopprettingsplan vil veere & bruke var erfaring med a jobbe i Gaza
etter tidligere eskaleringer for a stgtte barn og voksne med
spesialisttjenester for gjenoppretting av traumer. | 1998, i en av
Islamic Reliefs fgrste intervensjoner i Gaza, etablerte vi et
ungdomssenter i Rafah flyktningleir, for unge mennesker som ikke
mottok noen formell utdanning og led av virkningene av fordrivelse
og bo i leiren. Senteret stgttet 1000 unge mennesker, med
fasiliteter inkludert et bibliotek og et leke- og spillrom for barn a
leke og lzere.

1 2009 ble 36 000 barn som led av traumer hjulpet gjennom
spesialistbehandlinger, og et nytt psykososialt senter ble dpnet for
a stgtte barn og foreldre. 1 2012 hadde over 500 barn mottatt
spesialisert traumeradgivning ved dette senteret.

Vi har konsekvent drevet psykososiale ngdprosjekter pa
Gazastripen etter perioder med ekstrem vold, for & stgtte barn som
er bergrt av disse opplevelsene, hvorav mange har veert vitne til
dgden til familiemedlemmer og venner. Disse prosjektene gir barna
mulighet til & leke i trygge omgivelser, og til & uttrykke seg for a
komme overens med tanker og frykt. Etter nesten 500 dager med
bombing og gdeleggelse, er behovet for denne stgtten blant barn i
Gaza langt stgrre enn noen gang siden Islamic Relief har arbeidet i
Gaza.



Faren min var en sponset foreldrelas — nd er jeg det ogsd

Som barn var Nasr et foreldrelgst barn sponset av Islamic Relief. Denne stgtten gjorde det mulig for Nasr a overvinne tapet og sorgen
han opplevde - han studerte pa universitetet, sikret seg jobb og dramte om & fa en egen familie.

Under den nylige krigen ble Nasrs kone gravid. Nasr var en kjaerlig ektemann, forble ved sin kones side. «<Han nektet a forlate meg et
sekund under krigen, bortsett fra da han dro for & hente meg medisin eller mat. Han ville g& og komme tilbake, og jeg var alltid bekymret
for ham, og fryktet at jeg kunne hare darlige nyheter nar som helst.»

Nasr vaget seg etter hvert ut pa leting etter mat og medisiner til kona, og ble drept av et israelsk angrep far han fikk sjansen til 3 magte
barnet sitt. Hans kone, som led av anemi og sorg, fadte datteren hans. "Det som saret meg mest i lgpet av denne tiden var Nasrs
fraveer, fordi Nasr alltid hadde @nsket at vi skulle fa et barn og skape et vakkert liv for datteren var, Salam."

Etter fadselen led Salam av underernaering. Moren hennes var fglelsesmessig og fysisk utslitt og hadde ikke tilgang til den riktige
ernzeringen som trengs for a produsere sunn morsmelk. Hun slet ogsa med a finne kleer til henne da markedene mangler barneklzer.

Islamic Relief sponset Salam som en del av utvidelsen av Orphan Sponsorship Programme, og ga mat og kontanter som en viktig
redningsplanke for a stgtte Salam og moren hennes til & overleve pa egenhand og for 8 komme over Nasrs dgd.

"Salams sponsing gjennom Islamic Relief-programmet kan hjelpe meg a sikre en fremtid for henne, akkurat som
Nasr drgmte om a gi henne alt i livet uten @ mangle noe."
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Islamic Relief har langsiktig
forpliktelse til Gaza

Ingen tidligere eskalering eller krise pa Gazastripen har forberedt Internasjonale myndigheter ma ikke vaere medskyldige i Israels

befolkningen i Gaza, teamene vare og lokale partnere pd omfanget ulovlige okkupasjon. Vi vil fortsette & oppfordre og presse

av gdeleggelse og motgang de har vert vitne til og utholdt de siste  regjeringer til 3 avslutte vapensalg og ta andre politiske tiltak for 3

500 dagene. Hvert individ i Gaza sgrger. Ikke en eneste persons liv  sikre at Israel overholder internasjonal lov. Fremfor alt ma ikke

er ubergrt. Arven fra massakrer, elendighet og utholdende angrep redselen fra de siste 15 manedene glemmes, og det ma vaere

pa sivile, krisesentre, sykehus og skoler vil vare i mange &r, og det rettferdighet og ansvarlighet for de gjentatte bruddene pa

samme vil traumer, bade fysiske og mentale, til millioner av folkeretten, Israels brutale kollektive avstraffelse av en hel

mennesker som har lidd under det israelske angrepet. befolkning, og dets fullstendige ignorering av tiltakene beordret av
Den internasjonale domstolen for & forhindre folkemord.

Etter vapenhvilen er vi fortsatt forpliktet til a legge all var innsats

for a lindre lidelsene til det palestinske folket, og til

implementere humanitaere prosjekter pa tvers av alle regioner pa

Gazastripen, som omfatter Rafah, Khan Younis, Deir Al-Balah,

Gaza og Nord-Gaza. Var forpliktelse til omfattende dekning

understreker var dedikasjon til & fremme positiv endring og lindre

lidelse i alle omrader p& Gazastripen, for alle palestinere.

Vapenhvilen representerer ikke en slutt pa lidelsene til
befolkningen i Gaza. Det er, haper vi, begynnelsen pa en prosess
der palestinere gis muligheten til 4 begynne & bygge det som er
igjen av deres tidligere liv, og legge grunnlaget for en ny, lysere
fremtid. Men mange barrierer er fortsatt i veien. Vapenhvilen er
fortsatt midlertidig og ekstremt skjar. Internasjonale myndigheter
ma sgrge for at den er fullt implementert og utvidet, og ma holde
partene ansvarlige for eventuelle brudd.

Som vi har gjort i lgpet av de siste 500 dagene og tidligere tiar, vil
Islamic Relief sta skulder ved skulder med det palestinske folket. Vi
vil gi nadhjelp til de mest trengende, prioritere de mest sarbare
familiene for & forhindre ytterligere dgd, inkludert fra sult og
sykdom, og vi vil fortsette a jobbe utrettelig for en varig fred der
alle palestinere kan leve i verdighet.

Omfanget av gdeleggelse og humanitaert behov ma ikke brukes som
en unnskyldning for a tvinge palestinere ut av Gaza, som indikert av
bekymringsfulle uttalelser fra noen internasjonale og israelske
tjenestemenn siden vapenhvilen. Internasjonale regjeringer ma
sgrge for at palestinere kan bli pa deres land og at gjenoppbygging
skjer i ngdvendig hastighet og skala.

Vi kan ikke bare ga tilbake til status quo far oktober 2023. P4 den
tiden var Gaza en fangeleir under Israels ulovlige blokade, som
kontrollerer bevegelsen av varer og mennesker inn og ut av stripen
og begrenser levebrad. Palestinere i Gaza matte daglige brudd pa
sine rettigheter. Det ma bli slutt pa blokaden og vapenhvilen ma
fare til en varig fred der alle mennesker kan leve i sikkerhet og fa
sine grunnleggende menneskerettigheter ivaretatt. Vi tror dette
bare vil veere mulig nar det er slutt pa Israels ulovlige okkupasjon av
Palestina.

Middle area, januar 2025 - Familier star i kg for en utdeling av Islamic Relief
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