
2024
Årsrapport



Til minne om vår kjære kollega Izzeldin

Mohamed Juma, som ble drept mens han

beskyttet familien sin da væpnede menn

angrep og plyndret hjemmet deres i

Khartoum, Sudan, i 2025. Izzeldin, som

hadde jobbet for Islamic Relief i 30 år, var

en av våre kolleger med lengst fartstid og

huskes med glede for sin lojalitet, sitt mot

og sin besluttsomhet om å beskytte andre.

COVER PHOTO: 
Islamic Reliefs psykososiale tiltak i Gaza ga barn et kort pusterom fra

redslene under Israels ubarmhjertige beleiring og angrep. Vi har jobbet i Gaza i nesten 30

år, og i 2024 jobbet våre dedikerte hjelpearbeidere utrettelig for å fortsette vårt livreddende

program, og nådde ut til rundt 783 500 mennesker.
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MESSAGE FROM THE CHAIR
Assalamu alaykum Peace be with you

MESSAGE FROM THE CHIEF EXECUTIVE 
Assalaamu alaykum Peace be with you

Haroun Atallah Chair of the

Board of Trustees Islamic Relief

Worldwide

Islamic Relief marked 40 years since its founding in 1984 as a direct response 

to famine in East Africa. Reflecting on 40 years of life-saving and life-changing 

work, this year we renewed our commitment to serve those most in need. We 

are humbled by the trust placed in us by millions of people to deliver their help 

to those in need and by the resilience and patience of the vulnerable people 

whom we exist to serve.

Islamic Relief is a lifeline for people pushed to the brink of survival in many 

parts of the world, and this Annual Report aims to illustrate the breadth and 

depth of our impact. As you explore it, I urge you to consider that the suffering 

to which we responded in 2024 – and throughout our history – is often rooted 

in poverty, vulnerability, inequality and injustice. For many, these deep-seated 

issues appear intractable. However, Islam and its teachings are clear that they 

are not inevitable. To end suffering, we must tackle these big issues, and the way 

we must do this is together with like-minded people from all backgrounds and 

beliefs. As God says in the Qur’an: “Cooperate with each other to do kindness 

and have piety”.

The challenges of 2024 highlighted the value of unity, of working collectively 

towards a shared goal. Dedicated Islamic Relief colleagues worked tirelessly 

to ease the suffering of others, in many cases while facing the same perils and 

hardships as the communities we serve. Whether in Gaza, Sudan, Yemen, Syria, 

Lebanon or any of the other places in which we operate, the Islamic Relief 

family collaborated to maximise our impact. We thank all Islamic Relief staff 

and volunteers who served our common cause under the leadership of our CEO, 

Waseem Ahmad.

We pay tribute to Dr Ihab Saad, who was the first Chair of our Board of Trustees 

under the federation model introduced in 2020. Dr Saad, Dr Amath, Dr Pathan 

and Ms Sarsour completed their terms in 2024. To them and to all members 

of the various specialist committees who offer their expertise voluntarily, we 

extend our thanks. The current Board includes members from the previous 

Board, independent members and newly elected members; and continues the 

work started by the previous boards, with the intended overlap of membership 

to ensure continuity.

This year our many supporters worldwide continued to choose Islamic Relief, 

giving generously of their money, time, and expertise, resulting in an annual 

income of £275.9 million. This enabled us to help an incredible 14.5 million 

people in 2024. For that, we are deeply grateful to you all. With your support we 

will continue to stand with people in need and do all we can to secure a safe and 

fair world for everyone, for the next 40 years and beyond.

Waseem Ahmad Chief

Executive Officer Islamic

Relief Worldwide

Growing global hunger, a worsening climate crisis, and rising inequalities meant 

communities needed Islamic Relief’s support more than ever in 2024. Rising impunity 

saw sustained attacks on civilians with devastating consequences. I am haunted by 

the harrowing stories survivors shared with me during a visit to Sudan in October, and 

immensely grateful that Islamic Relief has been there to ease their suffering. Always 

in my thoughts are the accounts of Islamic Relief’s staff in Gaza and Lebanon as they 

too bore witness to the devastating effects of the world’s failure to protect civilians 

from the ravages of conflict. Alongside responding to such brutality, Islamic Relief ran 

266 emergency projects in 28 countries in 2024 – from flooding in Nepal and Bosnia 

and Herzegovina and storms in Pakistan to the ongoing recovery from devastating 

earthquakes that struck Türkiye, Syria and Afghanistan in 2023.

As well as providing swift humanitarian aid, Islamic Relief in 2024 continued to 

improve access and opportunities among some of the world’s most vulnerable 

communities, delivering 407 development interventions in total. In this Annual Report, 

you will learn how we helped reduce disease and boost safety for Rohingya people 

in Bangladesh; why we worked with Indonesian communities to plant more than 

37,000 trees; and how our partnership with the United Nations High Commissioner 

for Refugees (UNHCR) helped refugees in Jordan earn a reliable income. We are also 

making a meaningful difference in the lives of those facing hardship in the UK. With 

the rising cost of living and ongoing challenges surrounding refugees and asylum 

seekers, we are proud to have invested over £3 million to support communities in 

need: our efforts ranged from providing essential food packs to vulnerable families 

to funding positive activities for young people. Throughout the year, and especially 

during Ramadan, our incredible volunteers played vital roles from coordinating 

mosque collections to responding to emergencies.

As always, we focused in 2024 on earning and honouring the trust of those we 

serve, as well as of our supporters and partners, without whom our work would not 

be possible. Our mission and values continue to be a powerful source of strength. 

Underscoring our identity as a faith-based organisation, we recommitted to the 

principles of our Islamic faith, rooted in the Maqasid framework, and aligned with 

humanitarian values. 

We also found strength in our partnerships, through which we expanded our impact 

across the globe. We worked with the World Food Programme (WFP) to distribute 

food to families in crisis in Yemen, Gaza and Sudan; and partnered with Qatar Charity 

to strengthen collaborative efforts in delivering aid. While a landmark new partnership 

with Misr El Kheir Foundation (MEK) will boost humanitarian and development 

support in Gaza and Egypt into 2025 and beyond. Thanks to our incredible global 

family of staff, supporters, volunteers and partners, Islamic Relief touched millions of 

lives in 2024. Millions more rely on us in 2025, and with your support, God willing, we 

will do everything possible to help them.

 

MARKERER ET MILEPÆLJUBILEUM
I ET ÅR MED KRISER
I Allahs navn, den mest nådige, den mest barmhjertige



 

HAR LEVERT
I 40 ÅR

I 2024 markerte Islamic Relief fire tiår

i menneskehetens tjeneste. Oppdag

jobben vår gjennom høydepunkter, og

historier fra 40 år med bidrag

1988 
Ødeleggende flom i Sudan utløser Islamic

Reliefs største nødhjelpsoperasjon til dags

dato. Vi sender telt, klær og

vannrensetabletter, samt 70 000

vaksinedoser, med skip og chartrede fly.

1989
 

1984
Bestemt på å hjelpe mennesker i Sudan som

hadde flyktet fra hungersnøden i nabolandet

Etiopia og det som i dag er Eritrea, opprettet en

gruppe leger og aktivister

veldedighetsorganisasjonen som senere skulle

bli Islamic Relief.

1992
Islamic Relief er blant de første

internasjonale organisasjonene på bakken

når krigen i Bosnia bryter ut. Vi deler ut mat,

klær, vann og ved, blant annet i det

beleirede Sarajevo.

1996
 

1993
 

1985
Frivillige i Storbritannia leier et lite kontor i et

samfunns senter i Birmingham og jobber

utrettelig for å samle inn over £100 000 for å
bidra i hjelpearbeidet mot hungersnøden i

Afrika.

1994
Islamic Relief blir den første muslimske ikke-

statlige organisasjonen (NGO) som mottar

støtte fra den britiske regjeringen, og bruker

de £160 000 til å etablere et

opplæringssenter for lokalsamfunnet i Sudan.

1987
En viktig begivenhet i Islamic Reliefs

innsamlingskalender, er Ramadan, hvor ansatte

og frivillige reiser rundt til moskeer i

Storbritannia for å samle inn penger til

humanitære formål.

1991
 

1995
Islamic Relief er den første

veldedighetsorganisasjonen som leverer

nødhjelp til sårbare mennesker i Grozny da

konflikten bryter ut i Tsjetsjenia i 1995.

1986
 

1990
Islamic Relief registrerer kontorer i Asia,

Europa, Afrika og Midtøsten, og utvider

virksomheten for å nå flere sårbare

mennesker.

Vi begynner å jobbe i Albania, hvor tiltak –
inkludert vårt fadderprogram for foreldreløse

barn – gir et sikkerhetsnett for noen av

landets fattigste familier.

Islamic Reliefs klesgjenvinningsvirksomhet

utvider driften for å håndtere den enorme

responsen på vår appell for krigen i Bosnia. I

dag samler selskapet, kjent som TIC

International Limited, inn midler til vårt

humanitære arbeid ved å drive en

landsdekkende kjede av veldedighetsbutikker.

Islamic Relief sender en fraktcontainer fylt med

mat og klær til mennesker i nød i Gambia.

Vi leier et fly for å frakte over 20 000

nødhjelpsartikler – inkludert telt, mobile

toaletter, vann, tepper og lamper – til Iran for

å hjelpe jordskjelvofre.

I 1986 ble vårt qurbani-

kjøttdistribusjonsprogram etablert, og det vokser

raskt. Innen 2024 gir det over 3 millioner sårbare

mennesker tilgang til kjøtt av høy kvalitet.



2002
 

1997
Islamic Relief igangsetter en omfattende innsats

i Irak, hvor helsevesenet nærmest har kollapset i

kjølvannet av den første Gulfkrigen. Vår respons

inkluderer å sende medisinsk utstyr verdt over

£250 000 til sykehus i Bagdad.

2001
Islamic Relief deler ut mat i Ghorband,

Afghanistan, hvor bombing i kjølvannet av

angrepene 11. september har tvunget familier på
flukt. Vi er også en livline i Balochistan, Pakistan,

der den britiske regjeringen gir £1 million i støtte –
et beløp vi matcher – for å levere livsviktig

nødhjelp, inkludert etablering av flere leirer for

fordrevne mennesker.

2006
 

2010
Pakistan opplever de verste flommene i

manns minne. Islamic Reliefs omfattende

nødhjelps- og gjenoppbyggingsoperasjon

hjelper 428 000 mennesker i over 580

landsbyer.

1998
Islamic Relief registrerer et kontor i Gaza, noe

som gjør det mulig for oss å være ved

palestinernes side gjennom tiår med

okkupasjon, blokade og gjentatte konflikter.

2007
 

2005
Et jordskjelv rammer lokalsamfunn i Afghanistan,

India og Pakistan med ødeleggende kraft. Islamic

Relief samler inn imponerende £35 millioner for å
hjelpe de overlevende og igangsetter vår største

nødhjelpsrespons til dags dato. I tillegg til å
levere livsviktig nødhjelp i Kashmir under

pakistansk administrasjon og i

Nordvestprovinsen, støtter vi lokalsamfunn i

gjenoppbyggingen.

2003
Med et hjelpeprogram på £9 millioner er Islamic

Relief en av de få internasjonale

hjelpeorganisasjonene som bistår mennesker

rammet av krigen i Irak. Vårt arbeid inkluderer

fadderordninger for foreldreløse barn og

reparasjon av helsesentre.

1999
 

2000
Islamic Relief blir den første

veldedighetsorganisasjonen i Pakistan som

tilbyr små, sharia-kompatible lån for å hjelpe

familier med å bygge bærekraftige levebrød.

2008
Den 22 dager lange krigen i Gaza ødelegger

liv, og Islamic Reliefs nødhjelpsappell på £20

millioner gir en livline til palestinske familier

rammet av volden.

2009
 

2004
 

Vi begynner arbeidet på Vestbredden, og frem

til 2018 bistår vi i gjennomsnitt 100 000

sårbare mennesker hvert år gjennom

humanitære og utviklingsprogrammer.

Tørken på Afrikas horn er på sitt verste, og i

hele regionen driver Islamic Relief

matstasjoner og tilbyr helsehjelp og rent vann. 

Nedenfor: Islamic Reliefs grunnlegger Dr.

Hany El-Banna hjelper til med en vannbrønn i

landsbyen Kabo i Kenya.

Vårt arbeid i Libanon mottar institusjonell

finansiering for første gang, da FNs barnefond

(UNICEF) og Den europeiske unionen støtter vårt

arbeid med å forbedre tilgang til vann,

sanitærforhold og hygiene for palestinske

flyktninger i Naher al Bared-leiren.

Vi er en av de første hjelpeorganisasjonene

som leverer livsviktig nødhjelp i Indonesia

etter tsunamien i Indiahavet

Etter slutten på Kosovo-krigen retter vi

fokuset mot å støtte flyktninger som vender

tilbake for å gjenoppbygge sine ødelagte liv.

Islamic Relief inngår samarbeid med Christian

Aid for å bygge vårt første syklonsenter i

Bangladesh, og tilbyr et trygt tilfluktssted for

500 familier og deres husdyr i Patuakhali.



2020
Covid-19-pandemien rammer liv over hele

verden. Islamic Relief finner nye og tryggere

måter å levere våre livsviktige programmer på,

og lanserer en nødhjelpsrespons som innen

utgangen av året hjelper millioner av mennesker

i 26 land.

2011
I et år preget av folkelige opprør, protester og

stor lidelse over hele Nord-Afrika og Midtøsten,

står Islamic Relief ved familienes side i krise. Vi

gir medisinsk hjelp, morsmelkerstatning, mat og

hygieneartikler, samt avlastnings omsorg for

barn i Libya. Der, og i Tunisia og Syria, driver vi

flyktningleirer og leverer livsnødvendige artikler,

matpakker og utdanningsstøtte.

 

2021
 

2023
Islamic Relief er til stede på bakken og leverer

livsviktig nødhjelp under Israels vedvarende

angrep på Gaza. I krigsherjede Sudan møter

våre enestående kolleger stor fare og

vanskelige forhold, samtidig som de arbeider

utrettelig for å være en livline for andre.

2015
 

2019
 

2024
 

2022
 

2012
 

2014
Vår opplærings- og utviklingsorganisasjon blir

fullt operativ. Den skal utvikle seg til

Humanitarian Academy for Development (HAD),
en prisbelønt organisasjon som utvikler

talenter innen den bredere humanitære

sektoren.

2016
 

2013
Tyfonen Haiyan etterlater seg et spor av

ødeleggelser på Filippinene, der Islamic Reliefs

matvarehjelp når nesten 20 200 familier.

Tusenvis av telt, presenninger og

reparasjonssett for boliger hjelper også de

overlevende.

2017
 

2018
Islamic Relief er en livline i Jemen, hvor

konflikten har etterlatt 22 millioner

mennesker i behov for humanitær hjelp. Våre

omfattende programmer når over 1,2

millioner mennesker med tiltak som

vanndistribusjon med tankbil, kontantstøtte

mot arbeid og matkurver.

Dette året mottar 24 500 mennesker i

avsidesliggende områder i Somalia gratis

behandling ved helsesentre og mobile

klinikker støttet av Islamic Relief, midt i en

ødeleggende, årslang tørke.

Islamic Relief er blant de første til å dele ut

livsviktig nødhjelp etter et ødeleggende

jordskjelv i Nepal. Etter den akutte innsatsen

følger vi opp med omfattende

gjenoppbyggingsstøtte for å hjelpe ødelagte

lokalsamfunn med å komme på fote igjen.

Da konflikten tvinger titusenvis av

mennesker på flukt fra hjemmene sine i

Rakhine-staten i Myanmar, deler vi ut over

6100 matpakker til sårbare muslimske og

buddhistiske lokalsamfunn. Vi bygger også
boliger, rørbrønner, badefasiliteter og

latriner.

Vi mottar den ettertraktede Bond Innovation

Award som anerkjennelse for effekten av et

program i Bangladesh som kombinerte

utdanning og beskyttelse for foreldreløse barn

med å styrke familiene deres til å bli

selvforsørgende.

Islamic Relief iverksetter en nødhjelpsrespons

etter den historiske flommen i Pakistan. Vi når ut

til 1 million mennesker med drikkevann,

permanente boliger og midlertidige

læringssentre. 

Til høyre: Islamic Reliefs administrerende

direktør forklarer vårt hjelpearbeid til

Storbritannias høykommissær til Pakistan,

Christian Turner.

Islamic Relief inngår en banebrytende avtale

med UN Women for å samarbeide om

rettferdighet for kvinner og jenter i den

muslimske verden – inkludert forebygging av

kjønnsbasert vold og forbedring av diskursen

om kvinners rettigheter i islam.

Etter 14 år med krise er de humanitære utfordringene i Syria fortsatt enorme. Islamic Relief har støttet

sårbare mennesker i Syria siden krisens begynnelse, og vårt livsviktige arbeid fortsetter. Vi fornyer vårt

engasjement for å støtte det syriske folket i arbeidet med å bygge en fredelig og velstående fremtid.

Islamic Relief blir kun den tiende organisasjonen

i verden som oppnår sertifisering i henhold til

Core Humanitarian Standard (CHS) – en streng

global standard utformet for å sikre at veldedige

organisasjoner best mulig ivaretar behovene til

lokalsamfunnene de betjener.



I 2023 lanserte Islamic Relief en ny,

omfattende strategi som skal veilede vårt

arbeid i det neste tiåret. Den globale

strategien 2023–2033 anerkjenner at det

humanitære landskapet har endret seg og

blitt mer komplekst de siste årene, samtidig

som behovene til sårbare lokalsamfunn over

hele verden har økt.

Strategien er vårt svar på disse moderne

utfordringene og fungerer som et veikart for

hvordan vi skal støtte verdens mest sårbare i

årene som kommer. Inspirert av vår islamske

tro og Koranens lære, er strategien utviklet i

tråd med Maqasid-rammeverket – et islamsk

rettsprinsipp som vektlegger hvert

menneskes liv og verdighet, og alle

menneskers rett til trygghet, helse, et

bærekraftig miljø, mat, husly og rent vann.

Her presenterer vi de fem hovedtemaene vi

har som mål å oppnå innen 2033, og som

danner strukturen for denne årsrapporten.

Vi vil samarbeide med lokale partnere og utvide

omfanget av våre nødhjelpsinnsatser for å redde liv og

redusere sårbarhet for humanitære kriser.

Vi vil styrke kvaliteten på våre utviklingsprogram innen

mat, levebrød, utdanning, helse samt vann, sanitær og

hygiene (WASH), og forplikter oss til langsiktige

programmer for å styrke lokalsamfunn i arbeidet med å
bekjempe fattigdom og sårbarhet.

Vi vil arbeide for systemendring og fjerne de globale og

lokale rotårsakene til ulikhet, og bli en ledende stemme i

den humanitære sektoren samt en talsperson for

lokalsamfunnene vi betjener.

Vi vil utvide Islamic Relief-familien, opprettholde og styrke

båndene til institusjonelle givere, og bli førstevalget for

frivillige donasjoner og trosbaserte forpliktelser.

Vi vil styrke kapasiteten i våre landprogrammer og

redusere unødvendig og overdreven byråkrati for å sikre

at vi leverer hjelp så effektivt som mulig.

 

VÅR VEIKART FOR Å BISTÅ
VERDENS MEST SÅRBARE

1:
NØDHJELP SOM REDDER LIV OG REDUSERER
SÅRBARHET FOR HUMANITÆRE KRISER

2: 
STYRKE DE MEST UTSATTE FAMILIENE
OG LOKALSAMFUNNENE

5: 
VIDEREUTVIKLING AV ORGANISATORISKE
KAPASITETER FOR Å OPPFYLLE VÅRT OPPDRAG

3: 
HÅNDTERE GLOBALE OG LOKALE
ROTÅRSAKER

4: 
INNHENTING AV MIDLER, RESSURSER OG
UTVIDELSE AV ISLAMIC RELIEF-FAMILIEN



 

STRATEGIKART
 

HVA VI
JOBBER
MED

HVEM VI
TJENER OG
HVORFOR

PROGRAMR
ESULTATER

RESSURSER
TIL VÅRT
ARBEID SOM

HVORDAN VI
ARBEIDER

MULIGGJORT
AV EN
ORGANISASJON
SOM HAR

 4

 5

 1  2  3

En pålitelig
partner for

institusjonelle
givere

Kompetente
mennesker

som arbeider i
en verdibasert

kultur
forankret i
islamske

prinsipper

Liv reddet og
sårbarhet for
humanitære

kriser redusert

Livreddende
nødhjelpsrespons

Langsiktige
programmer
innenfor et
Maqasid-

rammeverk

Lokalsamfunn
styrket til å
bekjempe

fattigdom og
sårbarhet

En voksende
Islamic Relief-

familie

Effektive retningslinjer
og systemer på tvers

av land,
medlemsorganisasjon

er og hovedkontor

De mest utsatte familiene og lokalsamfunnene
styrkes til å overvinne fattigdom og sårbarhet

Høy kvalitet
på

ansvarlighet
og styring

Førstevalg for
frivillige

donasjoner og
trosbaserte
forpliktelser

Globale og lokale
rotårsaker fjernet

gjennom
systemiske
endringer

Påvirkningsarbeid
på lokale og

globale rotårsaker

Humanitært
behov i
krisesituasjoner

Matsikkerhet
og ernæring

Bærekraftig
e levebrød Helse Utdanning



ANTALL MENNESKER NÅDD GJENNOM GLOBALE PROGRAMMER

Utvikling – 

Fadderordning for foreldreløse –

Sesongbasert hjelp –

Humanitær innsats –

Påvirkningsarbeid

4,636,664

97,745

5,170,218

7,282,771

24,264

TOP FEM :

JEMEN

SYRIA

PAKISTAN

SOMALIA

SUDAN 

1,859,192

1,821,798

1,433,116

1,273,275

1,240,692

Tallene i denne tabellen er inkludert i landtallene på kartet. Det totale antallet i tabellen
(17,2 millioner) er forskjellig fra det totale antallet mennesker nådd (14,5 millioner), fordi
noen personer har mottatt hjelp fra mer enn én Islamic Relief-innsats. For eksempel kan et
barn som er med i vårt fadderprogram for foreldreløse også ha nytte av et
utviklingsprosjekt som bygger en brønn i landsbyen deres.

OUR GLOBAL 
REACH



YEMEN 

SYRIA 

PAKISTAN 

SOMALIA 

SUDAN 

BANGLADESH 

ETHIOPIA 

NIGER 

AFGHANISTAN 

MALI 

THE OCCUPIED PALESTINIAN TERRITORY 

KENYA 

LEBANON 

UNITED KINGDOM 

PHILIPPINES 

NEPAL 

KOSOVA 

SOUTH SUDAN 

SOUTH AFRICA 

JORDAN 

MOROCCO 

TÜRKIYE 

SRI LANKA 

MALAWI 

IRAQ 

BOSNIA AND HERZEGOVINA 

INDONESIA 

INDIA 

NORTH MACEDONIA 

ALBANIA 

LIBYA 

ZIMBABWE 

RUSSIAN FEDERATION (CHECHNYA) 
LESOTHO 

DEMOCRATIC REPUBLIC OF CONGO 

SPAIN 

NIGERIA 

ITALY 

1,859,192

1,821,798

1,433,116

1,273,275

1,240,692

1,055,066

786,031

489,822

636,611

522,079

 616,000

529,737

357,058

306,871

272,159

176,110

133,501

150,254

105,000

78,918

76,238

76,216

74,518

67,888

64,753

59,378

58,062

39,331

33,265

30,848

24,265

16,018

11,987

9,343

9,253 

5,220

8,443

3,348

(GAZA)

 

2024 I TALL

I 2024 støttet vi 14,5 millioner mennesker.



 

Årsrapporten gir en helhetlig oversikt over virksomhetens aktivitet, resultater og utvikling
det siste året. Den er et sentralt verktøy for å sikre åpenhet, dokumentere måloppnåelse og
formidle hvordan organisasjonen skaper verdi for samfunnet, interessenter og
samarbeidspartnere.



 

Oversikt over

kampanjer og nød

appellere vi har

respondert på i

2024 og 2023.



Syria
Syria, som har vært rammet av en over 13 år lang

krise, opplevde i slutten av 2024 et regimeskifte.

Millioner av mennesker var fortsatt internt fordrevet

eller på flukt utenlands, økonomien lå i ruiner, og

kritisk infrastruktur var sterkt ødelagt. Per

desember 2024 hadde 16,7 millioner mennesker

behov for humanitær hjelp – det høyeste antallet

siden krisens start i 2011.

Antall humanitære prosjekter: 19

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 721 501

Tyrkia
I 2024 fortsatte vi å støtte familier som

gjenoppbygger livene sine etter det ødeleggende

jordskjelvet i Tyrkia og Syria i 2022, gjennom

kontantstøtte. Vi ga også kontantbistand til

palestinere som hadde ankommet Tyrkia etter

evakuering fra Gaza.

 

Antall humanitære prosjekter: 2
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 2 910

Bosnia-Hercegovina

 

De okkuperte palestinske

områdene (Gaza)
 

Iraq
Iraq faces several urgent humanitarian crises

including sporadic violence, disease outbreaks

and high malnutrition among children. 

Number of humanitarian projects: 2
Number of people in crisis helped: 10,695

Libanon
Libanons humanitære situasjon forverret seg i

2024 etter hvert som krisen i Gaza spredte seg.

Over 1 million mennesker ble tvunget til å forlate

hjemmene sine og søke tilflukt i overfylte

tilfluktsrom, der det var mangel på mat, rent vann

og medisiner.

Antall humanitære prosjekter: 3
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 151 366

Jemen
Etter nesten et tiår med krise er Jemen preget av

masseforflytning, ekstrem matsikkerhet og

sammenbrudd i grunnleggende tjenester. I 2024

visste over 17 millioner mennesker ikke hvor neste

måltid skulle komme fra, og helsevesenet var

fortsatt på randen av kollaps.

Antall humanitære prosjekter: 12

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 1 472 938

Palestinske familier i Gaza kjempet for å overleve

under en nådeløs israelsk beleiring. Mer enn 90

prosent har blitt tvunget fra hjemmene sine, ofte

flere ganger. Én av ti små barn er akutt

underernært, og mennesker sulter i hjel.

 

Antall humanitære prosjekter: 7
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 783 552

I oktober 2024 førte flom til ødeleggelser i store

deler av det sørlige Bosnia-Hercegovina. 25

mennesker mistet livet, og tusenvis ble rammet.

 

Antall humanitære prosjekter: 1
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 97

I 2024 gjennomførte Islamic Relief 266
nødhjelpsoperasjoner i 28 land.

REDDE LIV
 OG REDUSERE
 SÅRBARHET FOR
 HUMANITÆRE KRISER



Sri Lanka

 

Bangladesh

 

Afghanistan
 

Pakistan
 

Indonesia

 

Filippinene
Filippinene ble rammet av flere kriser i 2024, den

største var omfattende flom og jordskred som herjet

øya Mindanao i juli. Over 125 000 familier ble berørt.

Antall humanitære prosjekter: 8
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 101 413

Nepal
Nepal, som fortsatt var i ferd med å komme seg

etter de massive jordskjelvene i 2023, ble i 2024

rammet av flere måneder med vedvarende regn

som forårsaket omfattende flom og jordskred.

Dette førte til betydelig tap av liv og store skader

på infrastruktur og eiendom.

Antall humanitære prosjekter: 2
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 23 275

Sri Lanka stod overfor betydelige og akutte

humanitære kriser i 2024, da gjentatte flommer

forårsaket omfattende ødeleggelser over hele

landet. Over 8 800 familier ble evakuert til

velferdssentre etter flommen i januar, som påførte

alvorlige skader på boliger, infrastruktur og

levebrød.

Antall humanitære prosjekter: 1
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 2 544

I 2024 fortsatte vi, i tillegg til andre nødsituasjoner,

å støtte lokalsamfunn rammet av en rekke kraftige

jordskjelv som rystet Herat-provinsen i 2023, i

arbeidet med å gjenoppbygge livene sine.

Antall humanitære prosjekter: 13

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 213 622

Etter omfattende protester tidlig på året ble

Bangladesh rammet av fire store klimarelaterte

katastrofer: Syklonen Remal som slo inn over

kystområdene, flom i Sylhet, flom i Jamuna-

bassenget, og enestående flom i øst. Til sammen

ble 18 millioner mennesker berørt.

Antall humanitære prosjekter: 25

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 311 425

I 2024 ble Pakistan rammet av hyppige

naturkatastrofer og menneskeskapte kriser som

hetebølger, kraftig regn, flom og sykloner – noe

som ytterligere forverret situasjonen for allerede

sårbare befolkningsgrupper.

Antall humanitære prosjekter: 20

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 759 184

Indonesia, som er svært utsatt for de negative

effektene av klimaendringer, opplevde over 2 000

katastrofer i 2024. Den mest alvorlige var flommen

som rammet Vest-Sumatra i mai og tvang over 2

100 mennesker på flukt, samt jordskjelvet i

Garut/Bandung i september, som ødela over 700

boliger.

Antall humanitære prosjekter: 3
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 367



Mali

 

Libya
I september 2023 ble det østlige Libya rammet av

en ødeleggende flom da en demning brast under

kraftige stormer. Vi fortsetter å samarbeide med

lokale organisasjoner for å støtte de som er berørt

av katastrofen.

Antall humanitære prosjekter: 3
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 24 265

Niger
Niger fortsatte å lide under de sammensatte

virkningene av klimaendringer og væpnet konflikt.

Det ble anslått at 4,3 millioner mennesker – hvorav

56 prosent var barn – hadde behov for humanitær

hjelp i 2024. Krisen ble ytterligere forverret av

kraftig flom, som rammet over 1,5 millioner

mennesker, ødela boliger og infrastruktur, og økte

behovet for trygt vann og sanitærtjenester.

Antall humanitære prosjekter: 1
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 4 550

Marokko

 

Nigeria
Nesten 240 000 mennesker ble fordrevet i

september på grunn av flom som også ødela

kritisk infrastruktur, boliger, skoler og

jordbruksområder. Vi samarbeidet med en partner

for å gi mat bistand til de mest sårbare familiene.

Antall humanitære prosjekter: 3
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 8 443

Den demokratiske
republikken Kongo

 

Volden fortsatte å prege mange regioner, spesielt

i det nordlige og sentrale Mali. Over 330 000

mennesker ble internt fordrevet som følge av

kampene, mens flom i regntiden forverret

situasjonen i flere områder, inkludert Timbuktu.

Antall humanitære prosjekter: 9
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 25 229

I 2023 ble sentrale Marokko rammet av flere

kraftige jordskjelv som ødela boliger og

lokalsamfunn. Vi fortsetter arbeidet med å støtte

de som er berørt av disse store jordskjelvene.

Antall humanitære prosjekter: 13

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 81 900

Etter hvert som den humanitære og

sikkerhetsmessige situasjonen i landet fortsatte

å forverres i 2024, samarbeidet vi med en

partner for å hjelpe fordrevne mennesker med å
dekke sine grunnleggende behov.

Antall humanitære prosjekter: 2
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 9 253

REDDE LIV OG REDUSERE
SÅRBARHET FOR HUMANITÆRE
KRISER



Sudan

 

Sør Afrika

 

Kenya

 

Somalia
Den fem år lange tørken på Afrikas horn etterlot

Somalia i en svært sårbar situasjon, med om lag

6,9 millioner mennesker i behov for humanitær

hjelp. Matsikkerhet var særlig bekymringsfull i

2024, da 1,7 millioner barn stod overfor kritiske

nivåer av underernæring.

Antall humanitære prosjekter: 22

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 795 731

Malawi 
Ustabile værmønstre de siste årene, inkludert

hyppige flommer og langvarige tørkeperioder, har

alvorlig forstyrret landbruksproduksjonen og

etterlatt millioner av malawiere i en matkrise – i

desember 2024 ble det anslått at 2 millioner

mennesker hadde behov for akutt matbistand.

Antall humanitære prosjekter: 1
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 1 250

Etiopia
Virkningene av den fem år lange krisen på Afrikas

horn var fortsatt sterkt merkbare i 2024, med

økende matsikkerhet og underernæring blant de

mest sårbare i Etiopia. Minst 4,4 millioner

mennesker var fordrevet i landet.

Antall humanitære prosjekter: 15

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 497 149

Sør Sudan

 

Sør-Afrika ble rammet av naturkatastrofer i

2024, blant annet spesielt kraftige stormer og

omfattende flom over hele landet.

Antall humanitære prosjekter: 1
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 27 500

Krisen i Sudan nådde katastrofale nivåer i 2024 og

ble den største fordrivelseskrisen i verden. Rundt

7,9 millioner mennesker var internt fordrevet, mens

ytterligere 2,3 millioner hadde flyktet fra landet.

Over 25 millioner mennesker levde under kritiske

forhold, og landet står på randen av hungersnød.

Antall humanitære prosjekter: 33

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 1 173 732

En forverret økonomi, skyhøye priser, en stor

andel hjemvendte flyktninger, vedvarende

konflikt og økende flom bidro til høye nivåer av

matsikkerhet i Sør-Sudan. Den omfattende

flommen forverret bare situasjonen for

befolkningen ytterligere.

Antall humanitære prosjekter: 4
Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 32 253

Kenya ble rammet av flere ødeleggende flommer i

2024, som forårsaket store ødeleggelser over hele

landet. Hundretusener av mennesker ble berørt,

med særlig store skader på helseinstitusjoner, og

det ble rapportert om økt forekomst av

sykdommer.

Antall humanitære prosjekter: 10

Antall mennesker i krise som fikk hjelp: 64 589



I oktober passerte palestinerne i Gaza en dyster milepæl:
ett år under intens israelsk bombing. Mens verden

markerte årsdagen, var det for folket i Gaza bare nok en

dag med kamp for å overleve et mareritt som ved

utgangen av 2024 fortsatt ikke hadde noen ende i sikte.

Antallet mennesker som ble drept i Gaza siden

eskaleringen begynte, hadde nådd det svimlende tallet

47 035 – mer enn en tredjedel av dem barn – innen

utgangen av året. Over 111 000 mennesker var blitt

skadet, og rundt 11 200 var savnet. Den farlige og ustabile

situasjonen i Gaza gjorde det sannsynlig at de reelle

tallene var enda høyere.

Hele familier ble splittet da de flyktet gjentatte ganger i

jakten på sikkerhet – som ikke fantes, ettersom bombene

fortsatte å regne over Gaza. Den israelske hæren beordret

folk til å forlate ett område, bare for å angripe dem i

skolene, moskeene og leirene der de hadde blitt bedt om å
søke ly. Få sykehus var fortsatt i drift på grunn av mangel

på strøm, drivstoff og medisiner. Sykdommer spredte seg

raskt, mennesker sultet i hjel, og hungersnød truet.

Israel brøt gjentatte ganger internasjonal humanitærrett

med full straffrihet – mens verden så på. Myndighetenes

og internasjonale organers passivitet i 2024 gjorde det

mulig for en helt menneskeskapt humanitær katastrofe i

Gaza ikke bare å fortsette, men å bli enda mer desperat.

Selv om eskaleringer er skremmende vanlige i Gaza, var

denne krisen ulik noe Islamic Relief har vært vitne til i

løpet av våre nesten 30 år med arbeid i de okkuperte

palestinske områdene.

Våre ansatte og partnere i Gaza fortsatte å utholde

ufattelige lidelser, men deres engasjement for å støtte

sårbare lokalsamfunn forble urokkelig.

I 2024 trappet vi kraftig opp vår nødhjelpsrespons, med

daglige utdelinger av mat, rent vann og såpe til fordrevne

familier. Vi bidro til å mette mennesker som søkte tilflukt i

krisesentre med over 57,8 millioner varme måltider, 28

200 matpakker og 263 000 pakker ferske grønnsaker –
kjøpt direkte fra bønder for også å styrke deres inntekter.

For å motvirke spredning av sykdom satte vi opp mobile

toaletter og delte ut hygiene utstyr til over 63 900

mennesker for å hjelpe dem å holde seg rene. Vi støttet

barns mentale helse ved å arrangere forestillinger og leker

som ga et lite pusterom fra den harde hverdagen.

Alt dette arbeidet ble muliggjort av våre giveres

generøsitet og den utrettelige innsatsen til ansatte og

partnere i Gaza. Likevel dekket hjelpen kun en brøkdel av

de enorme humanitære behovene. Israel fortsatte å
blokkere store deler av nødhjelpen og viktige forsyninger,

og brukte sult som et våpen i krig.

Gjennom hele 2024 krevde vi en umiddelbar våpenhvile og

slutt på Israels blokade, slik at den desperate humanitære

situasjonen i Gaza kunne håndteres på en meningsfull

måte.

Standhaftig tjeneste for

lokalsamfunn i nød

GAZA: ETT ÅR UNDER NÅDELØS
BOMBING

Palestinians in Gaza struggled to survive

under continual Israeli attacks in 2024

Gjennom hele 2024 fortsatte

Islamic Relief å kreve en umiddelbar

og varig våpenhvile, og en slutt på
de daglige bruddene på
internasjonal rett. 

Vi krever fortsatt at Israel opphever

beleiringen, slik at tilstrekkelig

humanitær hjelp, kommersielle

varer og livsviktige forsyninger som

drivstoff kan komme inn i Gaza for å
lindre befolkningens lidelser. 

For at en varig fred skal være mulig,

må Israels ulovlige okkupasjon av

palestinsk land opphøre.

Stans volden
opphev beleiringen



STEMMER FRA GAZA
 

Siden oktober 2023 har ansatte i Islamic Relief i Gaza delt

sine refleksjoner gjennom blogginnlegg. Til tross for

bombing, strømbrudd og tvangsforflytning, har de fortsatt

å fortelle om sine opplevelser – opplevelser som speiler

hverdagen til så mange andre i Gaza.

Å sette ord på det de opplever har til tider vært en lettelse,

men ofte en smertefull og krevende prosess. Vi takker

våre kolleger for deres uselviske engasjement for å sikre

at palestinernes erfaringer under denne krisen ikke

forsvinner blant overskrifter og tall.

Her deler vi to utdrag, som vi har anonymisert for å ivareta

forfatternes sikkerhet

Jeg trodde aldri jeg fortsatt skulle skrive disse krigs

dagbøkene ett år senere. Jeg håpet virkelig at vi aldri ville

nå denne milepælen. Jeg klarer fortsatt ikke å fatte at et

helt år har gått – og at situasjonen fortsatt er den samme.

I løpet av det siste året har huset mitt blitt ødelagt og gjort

ubeboelig. Mine to søstre og bror har alle mistet hjemmene

sine, og nesten alle mine kolleger har også mistet sine.

Enda verre er det at noen også har mistet

familiemedlemmer. Islamic Relief-kontoret vårt er borte,

det samme er barna mine sine skoler, moskeen jeg pleide

å be i, sykehusene der barna mine ble født, restaurantene

jeg likte, veien til jobben, og kirken til min kristne nabo. Vi

har mistet et land. Vi har mistet et hjem.

Dette året har uten tvil vært det verste i mitt liv. Jeg har

alltid tenkt at ett enkelt år i løpet av et helt liv ikke er så
mye, men dette året har tappet meg og familien min for

krefter på en måte jeg ikke kan beskrive. Det verste er at vi

har holdt håpet i live gjennom hele dette året – håpet om

at krisen ville ta slutt. Vi har fulgt enhver nyhet om

våpenhvile med desperasjon, i håp om at det skulle skje.

Men etter ett år ser jeg fortsatt ingen våpenhvile i

horisonten. Jeg føler at det har vært en del av en

psykologisk krig – å stadig gi oss falskt håp.

Den pågående krisen har kostet mange foreldre livet og

etterlatt barna deres enda mer sårbare.

Som respons utvidet vi vårt fadderprogram for foreldreløse

barn for å støtte flere foreldreløse barn i Gaza.

Før oktober 2023 støttet Islamic Relief 8 750 foreldreløse barn i

Gaza. Ved utgangen av 2024 hadde dette tallet økt til 17 624.

Disse barna mottar regelmessig økonomisk støtte for å lette

byrdene de står overfor, i tillegg til annen form for hjelp.

Med stor sorg minnes vi de titalls barn og unge som var

registrert i programmet vårt og som ble drept i bombingen før

utgangen av 2024.

Vår kollegas barn lengter fortsatt etter

lekene de måtte forlate da de flyktet fra

hjemmet sitt.

Denne krigen har preget oss dypt. Hvert åndedrag gjør
vondt.
Hver morgen gjør det vondt å våkne og innse at jeg
fortsatt ikke sover i min egen seng. Hvert øyeblikk jeg vet
at jeg ikke kan hente barnas leker for dem, gjør vondt.

Det har vært et år med tortur, sult, tap og utslettelse. Et
år som ingen andre.
I Gaza er det ikke bare luftangrep og bomber som bringer
død. Døden kommer når Israel kutter strømmen til
renseanleggene, stenger tilgangen på vaksiner, nekter
sårede å forlate Gaza for behandling, stenger grensene
for nødhjelp, støtter og bevæpner kriminelle, og
oppmuntrer til konflikt. Israel ødelegger livene våre
systematisk. Denne bevisste viljen til å utslette
palestinske liv kan bli slutten for oss.

Dette året har tappet meg for all energi, og jeg har ingen
reservebatterier igjen. Jeg tror denne krigen dreper oss
alle. Den angriper alle muligheter vi har til å starte livet på
nytt. Jeg tror min historie kan ende her …

Når jeg ser tilbake på vårt elskede Gaza før denne krisen,

selv om det av noen ble omtalt som verdens største åpne

fengsel, var det et fristed for oss. Jeg kan aldri glemme

oliventrærne – symboler på fred og en viktig næringskilde

for de fleste palestinere.

En ung gutt får en

medisinsk

undersøkelse i et

feltsykehus i april

2024.

Oliventreet er et symbol på palestinsk

kultur og motstandskraft.

Jeg kan ikke glemme at oliventrærne ga oss ved og blader

å brenne for varme og matlaging når vi ikke hadde

drivstoff. Vi tar stadig, og de gir fortsatt. Selv greinene

deres ga oss ly når vi ikke hadde annet tak over hodet.

Disse trærne er en uatskillelig del av vår kulturarv, vårt

kosthold – ja, selv våre ordtak; en arv bygd opp gjennom

århundrer med tilhørighet. Som den palestinske poeten

Mahmoud Darwish sa: «Her forblir vi, så lenge timian og

oliventrær lever.»

Nå, for andre år på rad, har olivenene ikke blitt høstet.

Men det er ikke bare avlingen som er tapt. Barna som så
langt har overlevd angrepene, har mistet over ett år med

skolegang. Vi har alle mistet mer enn bare trærne – vi har

mistet våre kjære, våre minner og vårt håp om en mer

rettferdig verden.

Når jeg tenker på oliventrærne, går tankene mine enda

lenger tilbake – til 2005, og det berømte bildet av

Mahfouza Odeh, en 75 år gammel kvinne som klemmer

det siste treet i olivenlunden sin før det ble ødelagt. Den

omfavnelsen symboliserte det gjensidige båndet mellom

Mahfouza og trærne hennes. Jeg skulle ønske jeg hadde

fått muligheten til å klemme mine egne trær farvel.

Det er en følelse så mange av oss deler.

oktober 2024: Refleksjoner over
ett år med tortur, sult, tap og
utslettelse

Fredag 29. november: Trygg i et
annet land, men lengter hjem

Støtte til foreldreløse barn i Gaza



I september 2024 ble de lenge fryktede scenariene om at
krisen i Gaza skulle spre seg til nærliggende Libanon en
realitet, da israelske angrep mot landet intensiverte og en
bakkeinvasjon ble igangsatt.

Israelsk bombing

har ødelagt og

skadet mange

boliger, veier og

broer i Libanon.

De siste dagene har vært preget av de kraftigste

angrepene på Libanon på mange år. Landet er

snudd på hodet og i fullstendig kaos, med stadig

flere som flykter fra hjemmene sine hver time og

søker tilflukt i overfylte skoler. I dag leverer

teamet vårt madrasser og tepper til nyankomne

ved noen av skolene, og vi vil også gi fordrevne

familier mat og medisinske forsyninger til

klinikker. Vi gjør alt vi kan for å levere hjelp til

dem som er rammet av denne krisen.

Akram Sadeq Ali, Islamic Reliefs landdirektør i

Libanon, uttalte i september 2024:

Over 4 000 mennesker hadde blitt drept og mer

enn 16 600 såret da en våpenhvileavtale ble

inngått i slutten av november. Selv om en slutt

på volden var avgjørende for å kunne begynne å
håndtere den alvorlige humanitære krisen, var

våpenhvilen bare første steg på en lang vei mot

gjenoppbygging.

Volden utløste Libanons verste humanitære

krise på flere tiår, og førte til at over 1,2

millioner mennesker måtte flykte fra hjemmene

sine for å unnslippe israelske luftangrep. Mange

familier ble fordrevet flere ganger, og mange ble

tvunget til å søke tilflukt i overfylte skoler som

var dårlig rustet til å håndtere det store antallet

nyankomne.

De som ikke fant plass i en skole som var

omgjort til tilfluktssted, hadde ofte ikke annet

valg enn å sove ute på gaten eller sette opp telt

på strendene, der de i stor grad levde ubeskyttet

mot vær og vind etter hvert som temperaturen

sank. Mange familier forlot hjemmene sine med

knapt mer enn klærne de hadde på seg.

Eskaleringen kom på et tidspunkt da mange

libanesere allerede slet med ettervirkningene av

en langvarig økonomisk krise, Covid-19-

pandemien og eksplosjonen i Beirut havn i 2020.

Utbredt arbeidsledighet, fattigdom og

hyperinflasjon hadde allerede gjort det vanskelig

for mange familier å få råd til selv de mest

grunnleggende nødvendigheter – lenge før

denne siste krisen rammet.

Islamic Relief delte

ut tepper og andre

sårt tiltrengte

artikler for å holde

familier varme

gjennom vinteren.

LIBANON: KNUST AV EN NY KATASTROFE I
ET LAND PREGET AV KRISER



Islamic Relief har vært til stede på frontlinjen siden begynnelsen av krisen

i oktober 2023. Da konflikten eskalerte i september 2024, var Islamic

Relief på bakken og leverte umiddelbar hjelp til både fordrevne og

vertssamfunn.

Takket være sjenerøse bidrag til vår nødhjelpsappell kunne vi støtte

rammede mennesker ved å dele ut ferdigmat, matpakker, madrasser og

tepper til over 40 700 familier. Denne hjelpen har vært en livline for

mennesker som har flyktet med tomme hender.

Til tross for at mange av våre ansatte står overfor de samme

utfordringene som lokalsamfunnene de betjener, har de vist et

enestående engasjement og vilje til å hjelpe andre. I 2024 nådde vi over

357 000 mennesker i Libanon gjennom våre humanitære og

utviklingsprogrammer.

I vår oppskalerte nødhjelpsinnsats delte vi ut nesten 42 500 matpakker og

måltider for å mette familier, samt over 10 600 hygienepakker for å hjelpe

folk med å holde seg rene og forhindre sykdom i trange forhold. Vi delte ut

over 4 200 pledd og 1 600 madrasser for å gjøre det mer komfortabelt for

fordrevne, mens vår helserettede innsats inkluderte over 23 000

medisinske artikler og psykososiale støttesesjoner for over 170 barn.

Mot slutten av 2024 begynte vi også å støtte familier i vinterkulden ved å
dele ut varme klær, matkuponger og kontantstøtte slik at de kunne kjøpe

det de trengte aller mest.

Umm Ali er trebarnsmor fra Hay el-Sellom, en sørlig forstad til Beirut. Hun snakket med Islamic

Relief i oktober, kort tid etter at hun ble fordrevet fra hjemmet sitt.

«Jeg rømte fra bombingen og havnet på gaten. Vi tok ikke med oss noe, og nå sover vi ute – det

finnes ingen steder å dusje. Det er ingen steder å vaske seg, spesielt ikke for kvinner. Menn kan

kanskje finne løsninger, men kvinner kan ikke. Det er noen få restauranter som lar oss friske oss

opp der for øyeblikket.

Vi trenger trygghet og ly – et rom som kan gi oss en følelse av sikkerhet. Nå som vinteren nærmer

seg, blir vi sittende fast ute i kulde og fukt. Vi har barn med feber, de blir syke og kaster opp, men vi

kan ikke gjøre noe fordi vi ikke har penger og ikke kan komme oss til lege.

Denne situasjonen er ekstremt vanskelig – ikke bare på grunn av bombingen, men også det å leve

ute på gaten.»

Ansatte i Islamic Relief

forbereder ferdigmat til

fordrevne mennesker.

Islamic Reliefs ansatte forbereder artikler for utdeling i

Beirut.

«Vi dro fordi vi ikke lenger har et hjem, ingen sikkerhet, og
ingen ly. Vi kom til Beirut slik som alle de andre
fordrevede, og vi lever slik som dem. Hvis noen gir oss
mat, så spiser vi. Hvis ikke, så venter vi på Guds
barmhjertighet. Vi kan ikke be om mer enn det. Alt jeg kan
gjøre, er å prøve å ta vare på barna mine.»

«Eskaleringen av israelske angrep har skapt en humanitær

situasjon som er enda verre enn eksplosjonen i Beirut havn,

når det gjelder antallet internt fordrevne (IDP). Det er veldig

vanskelig å være vitne til dette, for vi snakker ikke bare om

tall. Disse menneskene har navn – de er mødre, fedre, barn,

brødre og søstre som har mistet alt.

Mange familier kom til tilfluktssteder med ikke annet enn

klærne de hadde på kroppen, og de lever nå i trange forhold

med begrensede ressurser. Enkelte personer og familier blir

avvist fra overfylte tilfluktssteder og tvunget til å finne andre

steder. De venter i telt, eller til og med under en paraply, til de

finner et sted å være. Folk har blitt tvunget til å reise opptil 75

km fra hjemmene sine på jakt etter trygghet.

Som humanitære arbeidere har vi våre egne måter å
håndtere situasjonen på – enten det er å gå bort for å gråte,

holde alt inne til man eksploderer, eller snakke med noen man

stoler på. Det er veldig vanskelig å håndtere.»

– Jad Assaf, seniorrådgiver for humanitære programmer,

oktober 2024

En livline for familier i krise

INGENTING HJEM, INGEN SIKKERHET, INGEN TAK OVER HODET



Sudans brutale konflikt viste ingen tegn til å avta i 2024.

Befolkningen fortsatte å utholde en av verdens verste

humanitære kriser, mens det internasjonale samfunnets

oppmerksomhet drev i andre retninger.

Ved utgangen av 2024 var mer enn 11,5 millioner

mennesker internt fordrevet, og over 3 millioner hadde

flyktet til naboland som Tsjad, Egypt, Sør-Sudan, Etiopia

og Uganda. Mange familier hadde blitt drevet på flukt

gjentatte ganger og ble tvunget til å gå i dagevis i jakten

på trygghet og husly, ettersom volden spredte seg og tiltok

over hele landet.

På grunn av den pågående konflikten og sammenstøtene

har mange sivile blitt drept eller skadet, og levering av

humanitær hjelp har blitt avbrutt. Det har kommet grufulle

rapporter om seksualisert vold mot kvinner og jenter,

begått med full straffrihet. Titusenvis av mennesker var

offisielt rapportert døde ved utgangen av 2024, men det

reelle tallet fryktes å være langt høyere, ettersom deler av

landet er utilgjengelige.

Sudans helsevesen har så godt som kollapset – opptil 70

prosent av helseinstitusjonene i Khartoum, Darfur og

Kordofan var enten stengt eller fungerte knapt. På
landsbasis hadde 45 prosent av helsefasilitetene blitt

tvunget til å stenge innen årets slutt.

Landet opplevde også ekstrem matsikkerhet: Over 25

millioner mennesker – halvparten av befolkningen – visste

ikke hvor neste måltid skulle komme fra. Mot slutten av

2024 ble det erklært hungersnød i Zamzam-leiren for

internt fordrevne i Nord-Darfur, da matprisene skjøt i

været og hjelpeorganisasjoner rapporterte om grufulle

tilfeller av sultedød.

For å gjøre en allerede katastrofal situasjon verre, bidro

klimaendringer og sykdomsutbrudd ytterligere til Sudans

lidelser. Flom i juli 2024 rammet over 685 000 mennesker

på tvers av 13 delstater, særlig i de østlige og nordlige

områdene og i Darfur. Vannbårne sykdommer spredte seg

raskt i kjølvannet.

Sykdommene økte også, med over 28 000 koleratilfeller

registrert, hvorav minst 830 mennesker mistet livet.

Ved Sudans side.

Sudan har blitt et av de mest utfordrende og farlige

stedene i verden å levere humanitær hjelp, men Islamic

Relief fortsatte å stå ved det sudanske folkets side

gjennom hele 2024.

Til tross for enorme utfordringer for våre ansatte – hvorav

mange selv er internt fordrevne på grunn av krisen –
støttet Islamic Relief over 1 million mennesker over hele

landet i løpet av året.

Vi leverte ernæringstjenester til tusenvis av underernærte

barn ved 72 helsesentre i Darfur og Kordofan, og vi

forsynte 52 sykehus, helsesentre og klinikker i Al Jazirah,

Gedaref og Sennar med medisiner og annet nødvendig

utstyr. Med støtte fra partnere kunne vi også hjelpe over

800 familier som sto overfor alvorlig matsikkerhet i det

sentrale Darfur.

Vi hjalp familier med å dekke sine mest akutte behov ved å
dele ut kontantstøtte til 49 000 familier og mat til mer enn

538 000 mennesker. I tillegg støttet vi 34 000 bønder i

Gedaref med 346 tonn såkorn og landbruksutstyr, for å
bidra til at de kunne opprettholde levebrødet sitt midt i

krisen.

Vi samarbeidet også med FN-organisasjoner som Verdens

matvareprogram (WFP), UNICEF, OCHA og FAO, og mottok

støtte fra blant annet den svenske bistandsmyndigheten

Sida og Global Affairs Canada (GAC) – noe som gjorde det

mulig å nå enda flere mennesker i nød i Sudan.

Mot slutten av 2024 ble sikkerhetssituasjonen i

Sudan tilstrekkelig forbedret til at Islamic

Relief-ansatte fra andre land kunne besøke

landet. I oktober besøkte administrerende

direktør Waseem Ahmad Islamic Relief-teamet

i Port Sudan for å se nødhjelpsarbeidet på nært

hold, møte fordrevne og berørte lokalsamfunn,

samt delta i samtaler med representanter fra

andre organisasjoner og myndigheter.

På Al Sinayeya-leiren for internt fordrevne fikk

Waseem delta på et arrangement for trivsel og

psykososial støtte, der Islamic Relief hadde

etablert blant annet et «kaffehjørne» – et trygt

rom for traumatiserte kvinner og overlevere av

seksualisert vold – og egne barneområder hvor

gutter og jenter kunne tegne og glede seg over

dukketeater.

«Vi er her for å gi så mye hjelp som mulig til de

som trenger det. Det som skjer her i Sudan er

forferdelig og kan ikke få lov til å fortsette. Det

må komme på plass en våpenhvile, og

humanitær tilgang må gis til de som trenger

støtte for å unngå omfattende hungersnød,»
sa Waseem under besøket.

 

SUDAN: EN LAMMENDE KRISE
I FARE FOR Å BLI GLEMT

Islamic Relief bygde et helsesenter i landsbyen Al-Hamra i

Gedaref for å støtte lokalsamfunnet.



Mange av Islamic Reliefs egne ansatte har blitt dypt rammet av volden,

inkludert Abdallah Hassan, som jobber som monitoring and evaluation-

offiser (MEAL).
«Som barn som vokste opp i en leir for internt fordrevne i Nord-Darfur, har

jeg alltid visst at jeg ønsket å hjelpe mennesker på flukt – slik som meg

selv.

Jeg begynte i Islamic Relief i mars 2023, bare én måned før konflikten

brøt ut i Sudan. Først ble jeg utplassert i Kordofan, men på grunn av

sikkerhetssituasjonen ble jeg flyttet til Sinnar, hvor jeg tjenestegjorde i ti

måneder.»
Da konflikten spredte seg til Sinnar, hadde Abdallah som ansvarlig offiser

det tunge ansvaret for å ta beslutningen om å evakuere til Gedaref. Da han

ankom, møtte han mange av de samme familiene som Islamic Relief

tidligere hadde støttet i Sinnar.

«Jeg er glad for at jeg kunne hjelpe dem gjennom våre nødhjelpsprosjekter

der. Det å bli fordrevet fire ganger har satt sine spor; det påvirket min

mentale helse. Likevel fortsatte jeg å støtte fordrevne familier i Gedaref,

fordi jeg følte et sterkt ansvar for dem.

Å bli fordrevet så mange ganger gjør at du mister følelsen av hva som er

hjemme. For meg har Kabkabya-området i Nord-Darfur, der jeg vokste opp

i en leir, alltid vært mitt hjem. Jeg savner det dypt, og jeg håper å se

brødrene og søsteren min snart igjen. Jeg vokste opp i konfliktpregede

Darfur, og trodde derfor at jeg ville være vant til konflikt og flukt. Men nå
som jeg ser at konflikten sprer seg til stadig flere delstater i Sudan, er jeg

redd for at jeg også vil miste landet mitt – slik jeg tidligere mistet hjemmet

mitt.»

TAPTE HJEM OG FORLATTE DRØMMER

«Jeg har mistet hjemmet mitt, nå er jeg redd for at jeg også mister landet mitt»

Sabah har allerede opplevd mer vold i sitt 18 år
lange liv enn de fleste gjør i løpet av et helt liv.
Etter å ha blitt tvunget til å flykte fra hjemmet
sitt, har hun tilbrakt over ett år på flukt fra by til
by.
«Vi er opprinnelig fra Khartoum og flyttet derfra
til Madani. Vi dro fordi bombingen ble intens, og
hele området ble et konfliktområde. Da vi dro,
var det dagen før Eid al-Adha. Granater
eksploderte på de nærliggende torgene, og folk
døde. Vi bestemte oss for at vi ikke kunne bli, for
alle var redde. Vi dro til Madani, og derfra kom vi
hit på besøk – og vi har ikke reist tilbake siden.»
Sabah bor nå i en leir for internt fordrevne i
Gedaref sammen med moren og sine fire søsken.
Islamic Relief har gitt støtte til familien, som har
vært rammet av sykdommer som malaria og
urinsyregikt. Mens konflikten fortsetter, føler
Sabah seg stadig mer usikker på fremtiden.
«Jeg hadde en drøm om å studere, gå på
universitetet, ta eksamen og bli lege. Men på
grunn av krigen og flukten, tillot ikke Gud det.»
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Den siste måneden av 2024 førte med seg

store endringer i Syria, da det tidligere

regimet – som hadde styrt landet i over fem

tiår – kollapset. Etter mange år med krise ser

mange nå mot fremtiden med håp. Likevel

forble hverdagen i 2024 ekstremt krevende

for store deler av befolkningen, og

konsekvensene av den langvarige krisen vil

neppe lette med det første.

Ved utgangen av 2024 hadde mer enn 16

millioner syrere – sju av ti mennesker –
behov for humanitær hjelp. Over 6,9 millioner

var internt fordrevet, og millioner flere levde

som flyktninger i utlandet. En hel generasjon

barn har vokst opp med krise som

normaltilstand, og landets infrastruktur er i

ruiner – med mange ødelagte skoler,

sykehus og hjem etter år med konflikt.

Over 90 prosent av befolkningen levde i

desperat fattigdom i 2024, uten råd til

grunnleggende nødvendigheter og uten å
vite hvor neste måltid skulle komme fra.

Utover humanitær hjelp er det flere akutte prioriteringer som må adresseres for å
støtte det syriske folket i arbeidet med å bygge en bedre fremtid og bearbeide

fortiden:
Internasjonale myndigheter må sikre og legge til rette for økt humanitær bistand

og økonomiske investeringer.

Prosessen med å bygge en ny stat må ledes av det syriske folket, men behovene

er enorme, og de vil trenge støtte fra det internasjonale samfunnet.

Tålmodighet og årvåkenhet er avgjørende for å støtte flyktninger og hjemvendte

som står overfor ødeleggelser og usikkerhet.

Rettferdighet, beskyttelse og sosial samhørighet må prioriteres for at landet skal

kunne komme seg på fote igjen.

Islamic Relief har stått ved det syriske folkets side

gjennom hele krisen – og vi vil fortsette å støtte dem i

arbeidet med å gjenoppbygge livene og levebrødene sine.

Bare i desember 2024 leverte vi 100 tonn mel for å holde

bakerier i drift og sørge for daglig brødforsyning til over

25 500 familier. Vi støttet også helsesektoren ved å drive

mobile helseklinikker i Idlib.

Gjennom hele året fortsatte vi innsatsen for å hjelpe

fordrevne syrere med å skaffe seg en stabil inntekt

gjennom støtte til jordbruk og husdyrhold. Dette

forbedret både familiers økonomi og tilgangen på mat i

lokale markeder. I tillegg bygde vi 548 permanente boliger

for sårbare, fordrevne mennesker som tidligere bodde i

telt. Hver bolig besto av to rom, samt kjøkken og toalett.

Ufravikelig støtte gjennom krisen og

videre Langsiktig støtte til familier rammet av

jordskjelvet i Türkiye og Syria

 I februar 2023 rammet et kraftig

jordskjelv lokalsamfunn i Türkiye og Syria

og tok livet av over 50 000 mennesker.

Titusenvis av hjem ble ødelagt. Islamic

Relief var på bakken allerede i løpet av de

første timene etter katastrofen og leverte

akutt nødhjelp til de berørte. Vår støtte

fortsatte gjennom 2024, da mange

fortsatt bodde i telt eller enkle

midlertidige boliger.

«Små barn som har mistet hele familien

har måttet slutte på skolen for å lete

etter arbeid. Eldre mennesker sover i

provisoriske telt i den iskalde vinteren, og

når de blir syke, får de ikke tilgang til

helsehjelp. Bønder som mistet alle

avlingene og utstyret sitt, sliter fortsatt

med å komme seg på beina og havner i

gjeld.»
 – Mohammed Rebii, Islamic Reliefs

landdirektør for Syria, februar 2024

 

SYRIA: EN NY DAGGRY
ETTER OVER ET TIÅR MED
KRISE

HVA SKJER VIDERE?

Islamic Relief bygde 548 nye hjem for

internt fordrevne familier i Idlib.



Islamic Relief delte ut over 11 500

matesker til jemenittiske familier

under Ramadan i 2024.

Islamic Relief fortsatte å støtte familier med matdistribusjoner i

2024. Gjennom en kombinasjon av kontantoverføringer,

matkuponger og matpakker med nødvendige basisvarer som mel,

ris, olje og belgfrukter, lettet vi byrden for familier over hele

landet.

Vi fortsatte også arbeidet med å støtte fire distriktsykehus i

Amran og Hodeida til å tilby døgnåpen spesialistbehandling. I

løpet av 2024 ble det utført over 950 operasjoner. Vi bidro til å
øke antall ansatte ved sykehusene fra 68 til 100 og ga opplæring i

grunnleggende fødsels- og nyfødtomsorg. Nyheten om våre

såkalte «mamma-kit» – som inneholdt såpe, babyklær, bleier og

mer – førte til at flere kvinner valgte å føde på sykehus, noe som

ga tryggere fødsler.

Vi styrket også Jemens helsesektor ved å transportere

medisinske team ukentlig til avsidesliggende områder, noe som

bidro til økte vaksinasjonsrater, samt ved å restaurere

operasjonssaler og avdelinger i fire sykehus. Som respons på
kolerautbruddet distribuerte vi raskt medisiner og intravenøse

væsker til sykehus for å gjøre det mulig å behandle rammede

pasienter.

Jemen forble en av verdens verste humanitære kriser i 2024, med

18,2 millioner mennesker – over halvparten av befolkningen – i behov

for nødhjelp. Sykdom og sult fortsatte å prege landet, mens

enestående oversvømmelser og kraftige vindstormer forverret

situasjonen ytterligere.

Sult var en av de mest akutte utfordringene, med rundt 17,6 millioner

mennesker som ikke visste hvor deres neste måltid skulle komme fra.

Skyhøye priser og arbeidsledighet har gjort selv grunnleggende

matvarer uoverkommelige for mange familier, og etterlatt Jemen

med en av verdens høyeste underernæringsrater.

Millioner var internt fordrevne, og landets helsesektor nærmet seg full

kollaps for hver måned som gikk.

Støtte til sårbare jemenitter

JEMEN: ET LAND
PÅ RANDE AV
SAMMENBRUDD

Vi restaurerte operasjonssaler og avdelinger ved fire

sykehus.



Å hjelpe dem som ble hardest

rammet av katastrofen

 

I 2024 delte vi minnene til

overlevende og ansatte – noen

av dem overlevende selv – i en

kampanje som fortalte historien

om hvordan Islamic Relief

reagerte på nødsituasjonen den

gangen, og hvordan vårt arbeid

med å støtte sårbare

lokalsamfunn i Indonesia og Sri

Lanka fortsatt pågår i dag.

Ansatte fra Islamic Relief som ankom Banda Aceh –
det hardest rammede området – beskrev det som om

det hadde blitt truffet av et atomvåpen.

 Vi hadde aldri tidligere respondert på en tsunami, og

måtte raskt utvide vår innsats for å møte de enorme

behovene blant overlevende. I den første fasen delte

vi ut mat, vann og andre livsnødvendige artikler. De

logistiske utfordringene var enorme, men vi

samarbeidet med militæret for å omfordele teltene

deres og gikk sammen med andre store

internasjonale hjelpeorganisasjoner (INGOer) for å
levere titusenvis av liter drikkevann til fordrevne hver

dag.

Etter hvert som ukene ble til måneder – og deretter år

– utviklet responsen vår seg til å støtte og styrke

overlevende slik at de kunne ta de første stegene mot

å gjenoppbygge livene sine. Vi støttet

oppryddingsarbeid og startet kontant-for-arbeid-

programmer, samtidig som vi fokuserte på å tilby ly til

mennesker som hadde mistet hjemmene sine.

I april 2005 begynte vi å bygge over 1 000 boliger for

overlevende – mange av disse er fortsatt bebodde i

dag. Vi bygget også opp og reparerte skoler, sykehus

og helsesentre, som fortsatt tjener lokalsamfunn i

2024.

MINNES EN
HUMANITÆR
KATASTROFE UTEN
SIDESTYKKE

Omfattende intervjuer med overlevende, ansatte i Islamic

Relief og lokale partnere dannet grunnlaget for en

kampanje som markerte 20-årsdagen for jordskjelvet og

tsunamien i Indiahavet.

Den 26. desember markerte

verden 20 år siden et av de

kraftigste jordskjelvene

som noen gang er

registrert, utløste enorme

tsunamibølger som traff

kystsamfunn rundt Det

indiske hav. Katastrofen

krevde rundt 230 000

menneskeliv på tvers av 14

land og skapte en

humanitær krise uten

sidestykke.
More than 1,000 affected

families have received new 
homes built by Islamic Relief

Vi begynner å støtte
foreldreløse barn gjennom vårt

Orfanstøtteprogram (Orphan
Sponsorship Programme), og

overlevende som har mistet
livsgrunnlaget sitt, gjennom et

kontant-for-arbeid-prosjekt for
å rydde opp i ruinene samt

yrkesopplæring.

Våre
opplæringsprogrammer
innen
katastroferisikoreduksjon
(Disaster Risk Reduction,
DRR) bidrar til å
forberede innbyggere,
studenter og
helsearbeidere på
fremtidige
naturkatastrofer.

Islamic Relief støtter fortsatt
befolkningen i Aceh gjennom vårt

fadderprogram for foreldreløse barn
og boligprosjekter. Vi har fem

kontorer over hele Indonesia og har
vært blant de første

nødhjelpsaktørene ved flere store
katastrofer i landet siden 2004.

Islamic Relief reparerer
ødelagte skoler og
gjennomfører
hygieneopplæring for å
bekjempe spredning av
sykdom.

Bare dager etter katastrofen
var Islamic Relief på plass og
delte ut livsnødvendige
forsyninger til de rammede
lokalsamfunnene.

Indonesias president
overrekker Islamic Relief et
hederssertifikat som
anerkjennelse for vårt arbeid
med å støtte de som ble
rammet av tsunamien.

Islamic Relief har nå bygget 27
klinikker og 1 sykehus, samt trent mer
enn 300 helsearbeidere. Vi har også
bygget 23 nye skoler, rehabilitert 9
eksisterende skoler, og levert bøker,
møbler og utstyr til 30 skoler og
barnehager.
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FOKUS PÅ SRI LANKA 
Sri Lanka var det nest hardest rammede

landet i 2004, med over 31 000 døde,

nesten 1 million mennesker fordrevet og

anslagsvis 150 000 som mistet sitt primære

levebrød. Katastrofen markerte Islamic

Reliefs første nødhjelpsinnsats i Sri Lanka –
et land vi fortsatt arbeider i den dag i dag.

I tillegg til å dele ut mat, telt og nødvendige

forsyninger til tusenvis av overlevende,

donerte vi busser for å hjelpe myndighetene

med å frakte fordrevne til tilfluktssteder. Vi

støttet også helsearbeidere i å nå ut til

pasienter i avsidesliggende områder

gjennom ambulanser, mobile helseteam og

medisinsk utstyr.

Vår vaksinasjonskampanje nådde 3 500

barn og bidro til å forhindre potensiell

sykdomsspredning i de overfylte leirene for

fordrevne.

Vi støttet også sårbare barn gjennom vårt

Orphans Sponsorship Programme, og bygde

nye hjem og skoler i Ampara – det hardest

rammede området i landet.

Katastrofen etterlot mange barn uten foreldre, blant dem

Muhajir, som mistet sin mor – som allerede var enke – og

en av sine brødre.

Da Muhajir var bare seks år gammel, ble livet hans snudd

på hodet, og han endte opp med å bo i et telt sammen

med sin overlevende bror, under omsorg fra utvidet

familie.

Støtte fra Islamic Reliefs Fadderskapsprogram for

foreldreløse barn hjalp Muhajirs familie med å få endene

til å møtes og gjorde det mulig for ham å vende tilbake til

skolen og fortsette utdannelsen sin.

En far og sønn leter gjennom ruinene i

Maruthamunai etter katastrofen.

I en video delte ansatte fra Islamic Reliefs kontor i Indonesia

og hovedkontoret detaljer om responsen vår på tsunamien –
og hvordan lidelsene de var vitne til den gangen fortsatt

preger dem i dag. Islamic Reliefs operasjon i Indonesia var

liten i 2004 sammenlignet med i dag, og derfor igangsatte vi

en massiv rekrutteringskampanje for å kunne støtte de

rammede på en tilstrekkelig måte.

Wahyudi Sudiro (avbildet), som jobber som ansvarlig for

barnets velferd og beskyttelse i Aceh, var blant dem som

sluttet seg til Islamic Relief i etterkant av katastrofen. Han

har støttet lokalsamfunn i Aceh helt siden den gang.

«Det var ikke et eneste hus igjen i landsbyen vår, alle

ble ødelagt. Familien min besto av åtte medlemmer,

nå er vi bare to igjen. Vi visste ikke at et jordskjelv av

den størrelsen kunne føre til en tsunami, så vi løp ikke

etter skjelvet. Bølgene kom plutselig, og vi klarte ikke å
redde oss.

Alle satte seg i bilene sine for å prøve å flykte, så
veiene ble sperret, men bølgene fortsatte å komme.

Noen mennesker døde i bilene sine; andre ble dratt ut

av dem. Selv motorsykler ble revet med av vannet.»

I 2024 fullførte Muhajir en mastergrad i datavitenskap

ved University of Birmingham i Storbritannia. I september

samme år besøkte han generøst Islamic Reliefs

hovedkontor for å møte ansatte og dele sine erfaringer

fra katastrofen og oppveksten med støtte fra

Fadderskapsprogrammet.

Muhajirs presentasjon ble et sterkt og gripende øyeblikk

for Islamic Reliefs ansatte – en sjelden anledning til å
møte en person som har blitt direkte støttet gjennom

programmet, og til å oppleve den livsforvandlende

effekten av givernes generøsitet på nært hold.

«Tsunamibølger er ikke som vanlige bølger; det er som

vann i en blender. Alle husene ble fullstendig ødelagt, og

biler ble klemt sammen. Tsunamien var veldig kraftig,

ingen kunne kjempe mot den. Selv folk som var gode

svømmere døde i tsunamien.»

Nazarudin er en tsunamioverlevende, imam og tidligere

offentlig ansatt i landsbyen Kaju Indah i Aceh. Han er en

av mange som fikk hjemmet sitt gjenoppbygd av

Islamic Relief etter katastrofen.

En av de viktigste lærdommene fra katastrofen i 2004

er at lokalsamfunn og humanitære organisasjoner må
forberede seg på katastrofer før de skjer – ikke bare

reagere i etterkant.

I tiårene siden 2004 har katastrofehåndtering,

beredskap og risikoreduserende tiltak blitt sentrale

elementer i hvordan Islamic Relief, andre frivillige

organisasjoner og myndigheter støtter lokalsamfunn i

arbeidet med å håndtere nødsituasjoner.

I Indonesia har ny lovgivning gjort katastrofeøvelser til

en del av skoleundervisningen og opprettet en

nasjonal etat for å koordinere katastrofeberedskap og

-respons.

"Vi må fortsette å huske det som skjedde i 2004, ikke

for å åpne gamle sår, men for å redde oss i

fremtiden."
 – Budi Permana, logistikkassistent i Islamic Relief

Indonesia og tsunami-overlevende.

«Selv om tsunamien ødela landet og tok

mange liv, hjalp og styrket overlevende

hverandre. Fra det øyeblikket Islamic

Relief etablerte vårt kontor og frem til i

dag, fortsetter vårt humanitære arbeid å
støtte alle lokalsamfunn i nød.»

– M. Ibrahim Sabri, landrepresentant,

Islamic Relief Sri Lanka

«Vi visste ikke, så vi løp ikke»

Overlevende og ansatte minnes

Å lære av erfaringene fra 2004



STYRKE 
SAMFUNN FOR Å
BEKJEMPE
FATTIGDOM OG
SÅRBARHET



 

STYRKING AV LOKALE BEREDSKAPS-
OG NØDRESPONSER

HAD delivered training to Sudanese

humanitarians in Port Sudan in October

«Lokalisering» i humanitær bistand er prosessen med å
overføre beslutningsmyndighet og finansiering fra

internasjonale frivillige organisasjoner til organisasjoner som

er basert i de landene som rammes av kriser. Dette bygger på
en anerkjennelse av at lokale aktører har bedre forståelse for

konteksten, språket og de kulturelle forholdene i

lokalsamfunnene de tjener.

Islamic Relief er forpliktet til å støtte lokalisering slik at

lokalsamfunn som rammes av kriser får den hjelpen de

trenger mest – fra dem som kjenner dem best – så raskt og

effektivt som mulig.

Når de reflekterte over partnerskapet vårt, uttalte The

Intercommunity Development Social Organisation (IDS):
“Islamic Relief har påvirket organisasjonen vår på så mange

måter og områder at det er vanskelig å oppsummere. Vårt

styre, toppledelsen og praktisk talt alle programenheter har

mottatt kapasitetsbygging og styrking gjennom dette

partnerskapet… IDS har blitt betydelig oppgradert når det

gjelder vår forståelse av ulike fagområder, tekniske

ferdigheter og operasjonelle effektivitet.”

“Når vi ser fremover, forutser vi mange nye
muligheter for vekst og effektiv
prosjektgjennomføring som vil komme
gjennom støtten fra Islamic Relief.”



STRIDE mot lokal forankring
I 2024 ble andre fase av Islamic Reliefs flerårige prosjekt Strengthening

Response Capacity and Institutional Development for Excellence (STRIDE)
fullført. Gjennom flere år har prosjektet samarbeidet med landkontorer og

partnere i over 24 land i Afrika, Asia og Midtøsten for å styrke kapasiteten til

lokale organisasjoner. Arbeidet har inkludert individuell veiledning,

forbedring av organisasjonsstrukturer og beredskap for nødhjelp – med

mål om å skape varige og mer effektive lokale humanitære aktører.

Gjennom STRIDE ga vi fleksibel finansiering til seks lokale partnere for

opplæring av ansatte og tilgang til økonomistyringssystemer. Vi tilbød

også skreddersydde workshops innen ledelse, økonomiforvaltning og

partnerskapsledelse – alt for å gi ansatte og partnere de nødvendige

ferdighetene til å håndtere ressurser effektivt og planlegge for bærekraftig

inntekt.

Spesielt har STRIDE hatt som mål å støtte organisasjoner i land hvor

Islamic Relief ikke har lokal tilstedeværelse. I 2024 støttet vi organisasjoner

i Nigeria og Den demokratiske republikken Kongo (DR Kongo) med å utvikle

flomresponsforslag, samt koordinere sanntidsoppdateringer om nye kriser

som for eksempel utbruddet av apekopper i DR Kongo.

En uavhengig evaluering fremhevet STRIDEs samsvar med Islamic Reliefs

forpliktelser under Charter for Change og Grand Bargain, spesielt gjennom

økt direkte finansiering til lokale partnere, målrettet kapasitetsbygging og

felles beslutningstaking.

STRIDE-teamet publiserte også egne forskningsartikler i 2024 i samarbeid

med forskningsorganisasjonen Samuel Hall. Artiklene belyste blant annet

afghanske kvinners sentrale rolle i klimaberedskap, og trossamfunns bidrag

til humanitære tiltak med eksempler fra Afghanistan, Pakistan, Etiopia,

Kenya, Mosambik og de okkuperte palestinske områdene.

Sammen med partnere i Nigeria – Intercommunity Development Social

Organisation (IDS), Nigerian Røde Kors og Overseas Development Institute –
produserte vi også forskning om hvordan lokal forankring er avgjørende for

å håndtere langvarige humanitære kriser i landet.

Veien videre

STRIDE skal nå videreutvikles til å inkludere tematiske satsningsområder

knyttet til nye utfordringer i humanitær sektor. Hovedtemaer blir:
Innovasjon i klimaberedskap og finansiering

Lokal forankring og partnerskap

Tidlig varsling og beredskap

Kontinuerlig læring og forskning

Dette vil styrke lokale aktørers evne til ikke bare å respondere mer effektivt

på kriser, men også bygge langsiktig motstandsdyktighet gjennom tilgang

til innovative finansielle verktøy og tidligvarslingssystemer.

“Gjennom STRIDE-III forplikter vi oss til å utvide partnerskap og styrke

kapasiteten til lokale aktører – særlig i land der Islamic Relief selv ikke er til

stede.”

Utforsker sammenhengen mellom lokal forankring, klima

og tro.

Ansatte fra Islamic Relief i Storbritannia og Pakistan ledet

en panelsamtale sammen med representanter fra Start

Network og IDS, vår nigerianske partner, under

Humanitarian Networks and Partnerships Week (HNPW) i
Genève i mai.

Lokal forankring sto i sentrum da Islamic Relief arrangerte

en hybrid panelsamtale om sammenhengen mellom klima,

lokal forankring og tro. Økten ble gjennomført i samarbeid

med blant andre Samuel Hall, Start Network og CAFOD, og

samlet lokal ledelse, internasjonale NGO-er og givere for å
drøfte hvordan inkluderende partnerskap kan fremme lokal

stemme og erfaring.

Samtalen utforsket hvordan lokal forankring kan være en

strategi for å styrke lokalsamfunns evne til å tilpasse seg

og bygge motstandskraft mot klimaendringer. Det ble også
delt en STRIDE-rapport om trosbaserte aktørers betydning i

lokaliseringsarbeid.

Kapasitetsbygging i Libya
 Islamic Relief etablerte samarbeid med en lokal partnerorganisasjon i Libya i

2023 for å respondere på ødeleggende flomkatastrofer. I løpet av andre

halvdel av 2024 gjennomførte vi ti nettbaserte kapasitetsbyggingsøkter

med kolleger fra Sheikh Al-Taher Al-Zawi Charitable Organization (STACO).
Målet var å øke bevisstheten rundt hvordan man kan overvåke, evaluere og

lære av nødhjelpsprosjekter. Disse opplæringssesjonene vil fortsette inn i

2025.

«Ved å bygge videre på grunnlaget som er lagt gjennom STRIDE-I og STRIDE-II, vil vi

ikke bare opprettholde relasjonene til våre eksisterende partnere, men også utforske

muligheter for langsiktige program. STRIDE-III vil utdype samarbeidet med lokale

partnere og etablere nye relasjoner, slik at lokal forankring fortsetter å blomstre og

forme fremtiden for arbeidet vårt.»
 – Syed Mudassar Shah Mudassar, STRIDE-programleder



Hjelp til familier med å bryte fasten under

Ramadan

Ramadan bringer glede til muslimer over hele

verden, men for mange familier kan mangel på
mat og rent vann gjøre det utfordrende å
gjennomføre fasten – og finne noe å bryte den

med. I 2024 gjorde pågående konflikter,

klimaendringer, økonomisk ustabilitet og økende

priser på mat og energi at millioner av mennesker

ikke visste hvor neste måltid skulle komme fra.

Islamic Relief delte ut matpakker til nærmere 1,3

millioner mennesker under vår Ramadan-

distribusjon i 2024, og nådde familier i 32 land i

Afrika, Asia, Europa og Midtøsten med næringsrik

mat.

Disse pakkene hjalp sårbare mennesker i blant

annet Gaza, Sudan og Syria. Spesiell innsats ble

gjort for å støtte de mest utsatte gruppene i

samfunnet – inkludert gravide, eldre og mennesker

med funksjonsnedsettelser.

 

Familier i Niger var blant de nesten

1,3 millioner menneskene over hele

Afrika, Asia, Europa og Midtøsten

som mottok en matpakke fra

Islamic Relief under Ramadan i

2024.

Våre Ramadan-matpakker i Bangladesh inneholdt matolje og andre nødvendige basisvarer.

Håndtering av logistiske utfordringer for å levere

qurbani

Vår årlige qurbani-distribusjon hjelper givere med å
oppfylle sine religiøse forpliktelser samtidig som

den gir ferskt, halal slaktet kjøtt til sårbare

mennesker over hele verden.

I noen områder, som Gaza, krevde logistiske

utfordringer nye tilnærminger for å få matpakkene

trygt frem til mennesker i nød.

I 2024 nådde vi over 3 millioner mennesker i 30

land, og delte ut mer enn 543 000 matpakker til

familier i tide til Eid al-Adha.

Vi delte ut matpakker til over 20 600

mennesker i Irak under Ramadan i

2024.

 

VI DELTE UT MATPAKKER TIL
OVER 20 600 MENNESKER I
IRAK UNDER RAMADAN 2024
PAKKER AV GLEDE SOM
STYRKER FAMILIERS HELSE OG
LYKKE
 Islamic Reliefs
sesongprogrammer letter
byrden for familier verden over
på viktige tidspunkt i året. I
2024 fortsatte vi å levere
pakker av glede til trengende,
fra matesker under Ramadan til
varme klær og drivstoff om
vinteren.



Beskyttelse for familier mot kulden

Spredning av Eid-gleden

Eid al-Adha representerer mer enn bare en

festival; det er islams grunnleggende lære

om veldedighet og broderlighet. I denne

ånden gir Islamic Relief Eid-gaver til barn,

spesielt foreldreløse, for å markere feiringen.

I 2024 delte vi ut gaver til mer enn 284 500

personer i 19 land. Gaver som spenner fra

leker, ballonger og godteri til nye klær og

skoleartikler, fikk barna vi støtter til å smile.

«Kjøtt er som gull for oss»
«Jeg skulle virkelig ønske jeg kunne lage en plan for familien min som

inkluderte kjøtt i kostholdet vårt, men det er som gull for oss – så
sjeldent å finne. Ærlig talt spiser vi ikke kjøtt, bortsett fra under islamske

høytider når det deles ut av snille mennesker. Kjøtt er så dyrt at flertallet

av folk på landsbygda ikke har råd til å kjøpe det – vi tjener ikke engang

nok til å kjøpe en kvart kilo.

Eid er en tid for feiring for oss, en anledning til å takke Allah for alle Hans

velsignelser. Folk velger å feire på ulike måter, noen kjøper nye klær og

spiser spesialmat. For oss er det som en hvilken som helst annen dag, vi

spiser den samme maten og har på oss de vanlige klærne,» forteller

Kosamu.

Kosamu, 80 år, bor sammen med sin kone og tre barnebarn på
landsbygda i Malawi, der familien strever med å få endene til å møtes.

En ung gutt i Azad Jammu og Kashmir velger ut nye klær til Eid al-Adha.

Hvert år utsetter harde vinterforhold sårbare samfunn over hele verden for

påkjenning. I Midtøsten og Asia, hvor hus vanligvis er bygget for å tåle

skoldhete somre, kan familier finne det spesielt vanskelig å holde seg varme,

mens fordrevne mennesker verden over som bor i midlertidige ly kan slite

med å overleve.

Islamic Relief's årlige vinterprogram støttet mer enn 470 800 personer i 19

land gjennom vinteren 2023-24, med gassovner, sengetøy, ved og

matpakker for å holde seg varme og sunne gjennom vinteren. Vi tilbød også
kontanter til familier for å betale oppvarmings- og strømregninger.

Noen landkontorer forbedret kommunikasjonen med samfunnene de

betjener i 2024 ved å inkludere QR-koder på distribusjonsvouchere. I

Libanon tar kodene brukere direkte til Islamic Relief's Facebook-side, der de

enkelt kan holde seg oppdatert om distribusjoner og finne mer informasjon

om oss.

Ved fra Islamic Relief hjelper bosniske

familier å holde varmen om vinteren.

«Å få kjøtt i dag fra Islamic Relief betyr så mye
– det garanterer oss mat for de neste fire til
fem dagene. Vi kommer også til å bevare det
ved å tørke det, slik at vi kan ha det i enda flere
dager. Som familie er vi svært takknemlige for
å ha blitt tatt med i betraktningen. Dette betyr
veldig mye for oss.»



Forvandler livene til rohingyaer og

vertsaker i Bangladesh

 

Lykke og lettelse for familiene

WASH-prosjekter

holder kvinner og

jenter trygge
 

Mange rohingyaer i Bangladesh bor i overfylte leirer, som mangler

tilstrekkelige fasiliteter og infrastruktur for å støtte deres store og

sårbare befolkning. I én leir betjener en enkelt brønn 130 familier,

mens i andre må kvinner og unge ofte vente en eller to timer for å
få tilgang til vann.

Islamic Relief jobber for å forbedre rohingyaenes og vertsfolkenes

tilgang til rent vann, toaletter og avfallshåndteringssystemer. I

2024 reparerte vi 450 eksisterende vannpunkter i leirene og bygde

30 dype brønner i vertsamfunnene.

Islamic Relief støttet også rohingya-samfunnene ved å reparere

1 000 toaletter og 214 dusjfasiliteter i leirene i Ukhiya, Cox’s
Bazar, samt bygge 85 kabinetttoaletter. Vi bygde også 14

tilgjengelige toaletter og dusjfasiliteter for å møte behovene til

personer med funksjonshemming.

Vi ga aluminiumskanner, plastbøtter, plastkanner og søppelbøtter

til omtrent 6 400 familier, noe som gjorde det lettere for dem å
lagre og samle vann og håndtere avfall.

«Hver gang vi våknet om natten og trengte toalettet,

prøvde vi å ignorere ubehaget og holde oss til

morgenen. Jeg følte meg ekstremt utrygg for mine

unge døtre, og vi gjorde alt vi kunne for å unngå å
bruke toalettet etter kvelden på grunn av

sikkerhetsrisikoene,» sier Khotiza, som bor i en leir i

Cox’s Bazar.

Nattene har blitt lettere for familien etter at Islamic

Relief bygde et toalett ved siden av deres husly.

«Ord kan ikke beskrive hvor glade og lettet vi er. Vi har

ventet på noe sånt i så lang tid, og takket være Islamic

Relief, har det endelig blitt en virkelighet. Det er en

enorm lettelse for oss,» sier Khotizas sønn, Mojammel.

Mangel på tilgang til vann eller

egnede hygiene-fasiliteter

forverrer sikkerhetsbekymringene

for kvinner og jenter, som står

overfor risikoen for kjønnsbasert

vold og seksuelle overgrep når de

forlater hjemmet for å hente vann,

ofte på lang avstand, eller finne et

passende privat sted å bade.

Å sørge for at samfunn har en

drikkevannskilde og hygiene-

fasiliteter i nærheten, bidrar til å
holde kvinner og jenter trygge.

Disse leirene er delt opp i blokker, der hver blokk inneholder omtrent

1 000 familier. Islamic Relief utfører rengjøring over hele blokken

for å sikre hygiene for innbyggerne i Ukhiya.

«Veier, toaletter, dusjområder og avløp,
som tidligere var skitne, blir nå
regelmessig rengjort av Islamic Reliefs
frivillige, noe som har ført til en reduksjon
i sykdommer. Blokken vår har utviklet seg
til et mer levelig område.»

Saleh, bosatt i Kutupalong-leiren.

 

GI VANN, GJENOPPRETT DIGNITET

Tilstrekkelige vann-,

hygiene- og

sanitærfasiliteter (WASH)
forbedrer ikke bare helsen

til samfunnene, men også
deres sikkerhet og

verdighet. 

Islamic Relief integrerer

WASH-elementer i mange

av våre nødhjelps- og

utviklingsprosjekter

verden over.



Warrup-staten i Sør-Sudan huser et økende antall flyktninger og

fordrevne mennesker som rømmer fra konflikt, klimaendringer og

andre vanskeligheter. Økningen i ankomstene har belastet

områdets allerede dårlige infrastruktur. Mange mennesker lever

uten en stabil forsyning av trygt drikkevann eller fasiliteter som er

nødvendige for å holde seg rene, noe som setter dem i fare for

vannbårne sykdommer.

I Sør-Sudan lider en tredjedel av barna under fem år av diaré. Selv

om dette er vanlig over hele verden, kan alvorlige tilfeller være

dødelige, spesielt for barn.

Islamic Relief har investert tungt i å forbedre vannforsyningene for å
støtte samfunnet. Vi reparerte seks borehull som ikke lenger

fungerte, boret 36 nye borehull og installerte håndpumper i 2024.

Dette arbeidet forbedret tilgangen til rent vann for 28 500

mennesker i Warrup-staten.

«Dette borehullet er en velsignelse; vi har lengtet etter det,» sier

Victoria, et medlem av samfunnet som bruker vannet til å gi melk til

kalvene sine og vanning til den lille hagen der hun dyrker

grønnsaker. Å kunne dyrke mat hjemme er en livline for mange i

Warrup-staten som ikke lenger har råd til å kjøpe varer på
markedene på grunn av hyperinflasjon.

«Vi pleide å gå lange avstander for å hente vann, og jeg pleide å
være redd for døtrene mine fordi vi har sett tilfeller av voldtekt når

kvinner og jenter går for å hente vann. Nå er jeg i fred fordi

borehullet er rett ved hjemmet mitt, og jeg vet at barna mine er

trygge,» sier Victoria.

Som en del av det samme prosjektet, satte vi opp to solcelledrevne

vannanlegg for å øke vannforsyningen til samfunnet. Hvert anlegg

hadde tre vannfordelingskiosker, noe som reduserte tiden

samfunnsmedlemmene brukte på å stå i kø.

Den økte vannforsyningen gjennom anleggene har ført til en

reduksjon i vannbårne sykdommer, økt produktivitet og høyere

skoleoppmøte, ettersom barna, spesielt jentene, ikke trenger å
bruke like mye tid på å hente vann.

Victoria og hennes samfunns tilgang til vann- og hygiene-

fasiliteter har forbedret seg etter en intervensjon fra Islamic Relief.

Islamic Relief ga også familiene materialer for å bygge sine egne toaletter og

opplærte hygieneformidlere for å øke bevisstheten om de alvorlige

helsefarene ved den kulturelle normen for å gjøre avføring på åpen plass, for

å forbedre helsestandardene i samfunnet på lang sikt. For å sikre varig

endring, dannet vi og trente vannforvaltningskomiteer og opplærte pumpe-

mekanikere, som gir samfunnet muligheten til å effektivt administrere den nye

vanninfrastrukturen.

Før Islamic Reliefs intervensjon, måtte Victoria reise lange

avstander for å skaffe vann til dyrene sine.

Vannbårne sykdommer er

forårsaket av bakterier, virus og

parasitter i forurenset vann.

Deres påvirkning kan variere fra

mildt ubehag til dødelige

konsekvenser.

Noen av de vanligste vannbårne

sykdommene er:

• 
• 
• 
• 
• 

Diarrhoea

Cholera

Dysentery

Hepatitis A

Typhoid 

Å PROVIDE FOR SØR-
SUDANESE SAMFUNN



Mange mennesker over hele verden sliter med å finne

arbeid og tjene en pålitelig inntekt som gjør det mulig å
forsørge familiene sine. Uten penger til å dekke de

grunnleggende nødvendighetene, er hver dag en kamp i

usikkerhet.

Islamic Reliefs programmer bidrar til å skape

bærekraftige levebrød, heve samfunn ut av fattigdom og

gi enkeltpersoner muligheten til å bli selvforsynte igjen.

Fremme av økonomisk styrking i Jordan

 

Jordan sliter med høye nivåer av arbeidsledighet og

underbeskjeftigelse, et problem som påvirker både jordanere og de

mange flyktningene som bor i landet – 80 prosent av dem lever under

fattigdomsgrensen.

Islamic Relief og FNs høykommissær for flyktninger (UNHCR) har

samarbeidet for å hjelpe til med å skape bærekraftige levebrød for

flyktninger og sårbare jordanere gjennom kontantstøtte og

opplæring.

Det treårige prosjektet, som ble avsluttet i juli 2024, tilbød

profesjonell utviklingstrening til mer enn 1 000 unge jordanere. I

treningsøktene lærte de hvordan de kan lage sterke CV-er, jakte på
jobb effektivt og gjennomføre intervjuer på en god måte.

Det samme prosjektet støttet mer enn 96 irakiske flyktningfamilier i

Jordan med ubetinget kontantstøtte hver måned for å hjelpe dem

med å dekke deres behov.

Islamic Relief støttet bønder i

landsbygda i Kosovo med

verktøy og utstyr for å forbedre

avlingene deres.

Mona, 52, deltok på et omfattende opplæringsprogram i Amman,

Jordan. Med støtte fra Islamic Relief for å kjøpe egg, inkubatorer

og fôr, startet hun sin egen fjærfeoppdrettsvirksomhet, som har

gjort det mulig for henne å forsørge ektemannen, som ikke kan

arbeide på grunn av sykdom, og deres barn.

«Jazakom Allah Khayran, jeg er dypt takknemlig for Islamic Relief

og har som mål å utvide prosjektet mitt enda mer,» sier Mona.

 

STØTTE
MENNESKER
 TIL
SELVBESTANDIGHET



Typhoon Odette etterlot seg en ødeleggende

spor i Filippinene i 2021, og berørte nesten 10

millioner mennesker over hele landet. Mer enn

3,2 millioner ble fordrevne, og rundt 144 000 er

fortsatt fordrevne eller bor i skadde husly uten

tilstrekkelig tilgang til grunnleggende tjenester i

2024.

De berørte samfunnene var primært landlige,

med mye av befolkningen avhengig av landbruk

og fiske som hovedinntektskilder. Mange av

disse områdene slet allerede med høye

fattigdomsgrader, dårlig infrastruktur og

begrenset tilgang til økonomisk kapital og

sosiale tjenester før tyfonen rammet, og er

blant de mest sårbare og underbetjente i

Filippinene.

Mange småbønder og fiskere mistet sine

primære inntektskilder, og de kombinerte

virkningene av tyfonen og Covid-19-pandemien

har gjort gjenopprettingen spesielt vanskelig.

Angie, 56, mistet sin nærbutikk, som var familiens

hovedinntektskilde, under Typhoon Odette, men gjennom

kontanttilskudd fra Islamic Relief kunne hun gjenoppbygge og

utvide virksomheten sin. Nå selger hun brukte klær for kvinner

og barn, samt toalettartikler og rengjøringsprodukter.

Gjennom vårt prosjekt for motstandsdyktige

samfunn rammet av Typhoon Odette i Caraga-

regionen (REBUILD), ga vi kontanttilskudd og

spesialisert opplæring til 1 000 sårbare familier

i 10 samfunn i Surigao del Norte for å hjelpe

kystsamfunnene med å komme seg og bygge

langvarige, bærekraftige levebrød.

Av de 1 000 småbedriftene som ble støttet

gjennom prosjektet, var 200 fiskere, 600

bønder og ytterligere 200 kvinner-ledede

småbedrifter. Eierne dannet også 49

selvhjelpsgrupper for å bidra til å forbedre

bærekraften til virksomhetene sine. Gruppene

har lykkes i å akkumulere betydelige

besparelser, fra Php 35 000 (ca. £475) til Php

134 655 (ca. £1 800), for å gi et pålitelig

økonomisk sikkerhetsnett for gruppens

medlemmer, og fremme en kultur for kollektiv

økonomisk motstandskraft.

Islamic Reliefs REBUILD-prosjekt støtter samfunn på Filippinene med å
gjenoppbygge sine levebrød etter katastrofen.

Far til tre, Kelly, mottok et kontanttilskudd gjennom RE-BUILD-prosjektet og ble også med i en

selvhjelpsgruppe for å støtte sitt arbeid som fisker.

«Med Php 10 000 (ca. £135) jeg mottok, bidro vi med Php 1 000 (ca. £13,50) til vår gruppesparing. Vi

kan også ta lån fra gruppesparingen vår. Dette har hjulpet meg med å reparere båten min, som ble

skadet av tyfonen, slik at jeg kan fortsette å fiske uten å bekymre meg for at den skal bryte sammen

midt på havet. Vi er veldig takknemlige for at Islamic Relief gjorde en innsats for å hjelpe oss, til

tross for avstanden. Vi hadde aldri trodd at noen kunne hjelpe samfunnet vårt, spesielt siden vi bor

på en avsidesliggende øy langt fra byen.»

Gjenoppliving av kystsamfunn

rammet av Typhoon Odette på
Filippinene

Støtte til irakiske og syriske flyktninger i Tyrkia

Tyrkia huser en av verdens største flyktningpopulasjoner, med

nærmere fire millioner registrerte flyktninger. Omtrent 3,6

millioner har flyktet fra Syria, mens ytterligere 100 000 er irakere

som har krysset grensen for å unnslippe den prekære

humanitære situasjonen hjemme.

Med 64 prosent av befolkningen som lever under

fattigdomsgrensen, er flyktningene i Tyrkia ofte sterkt avhengige

av humanitær hjelp for å klare seg gjennom hver måned.

Islamic Reliefs prosjekt for matsikkerhet og levebrød for irakiske

og syriske flyktninger i Tyrkia har som mål å forbedre

matsikkerheten og levebrødene til sårbare syriske og irakiske

flyktninger i Tyrkia. Omtrent 200

«Fra bunnen av mitt hjerte, takk
Islamic Relief for den store støtten
dere har gitt oss.»

Irakiske og syriske familier mottok månedlige kuponger for å
hjelpe dem med å forbedre tilgangen til nødvendige matvarer og

lindre usikkerheten i deres situasjon. Noen deltakere mottok også
tilskudd, utstyr og opplæring, som gjorde det mulig for dem å
starte småbedrifter som bilreparasjon eller skreddersøm.

Hundre eksisterende virksomheter, hovedsakelig eid av syrere, har

blitt støttet med naturressurser for å ekspandere eller komme seg

etter virkningen av det ødeleggende jordskjelvet i 2023.

Prosjektets plassering, i hjertet av det jordskjelvrammede

området, betyr at det også støtter mennesker som er berørt av

katastrofen for å gjenoppbygge livene sine og levebrødene.



Islamic Relief opererer i mange land som anses som de mest sårbare for

de negative effektene av klimaendringer, inkludert Indonesia (bildet).

Indonesia er blant de landene som er mest utsatt for effektene av

klimaendringer, med høy eksponering for flom, jordskred og ekstrem

varme. Øyene Lombok og West Nusa Tenggara (NTB) er spesielt

sårbare.

Vårt prosjekt "Fostering Multistakeholder Alliance for Pro-Poor and

Gender-Sensitive Low Carbon Development and Climate Resilience"
(FOMA-PRO), som ble avsluttet i 2024, hadde som mål å støtte de

fattigste familiene på disse øyene.

Prosjektet støttet hundrevis av familier med opplæring i et bredt

spekter av emner, som bærekraftig jordbruk, agroforestry,

kjønnsrettferdighet og katastrofemotstandskraft. For å bekjempe

den utbredte avskogingen, jobbet vi med lokale samfunn for å plante

mer enn 37 000 trær på utarmet og kritisk land – land som er

juridisk klassifisert som degradert – og samarbeidet med lokale

myndigheter for å bekjempe avfallsproblemer.

Vi støttet også rundt 300 familier med mikrofinansiering, som ga

dem muligheten til å starte egne agroforestry- eller

avfallshåndteringsbedrifter.

Etter å ha blitt bekymret over mengden søppel som lå i elver og på
gatene i landsbyen sin, bestemte Paizul fra West Lombok seg for å
gjøre noe med saken. Med finansiering fra Islamic Relief startet

Paizul og hans kone Kekait Berseri avfallsbank, og forvandlet

hjembyen sin og holdningene til naboene. Nå, med riktig

avfallshåndtering, er gatene i Kekait renere, samtidig som

virksomheten har gjort det mulig for paret å forsørge familien sin.

Etter at flere høster mislyktes og stormer ødela banantrærne hennes, søkte Baiq, 33, hjelp fra

Islamic Relief. Hun deltok på opplæringsøkter om bærekraftig agroforestry og nye

jordbruksteknikker.

«Under høsten opplevde jeg fordelene ved å ikke kun være avhengig av bananer, da vi nå høster

en rekke ulike avlinger hver måned. Denne diversifiseringen sørger for at vi ikke er avhengige av en

enkelt avling.»

Klimakrisen ødelegger liv over hele verden. Ofte er det de

som har bidratt minst til årsakene bak klimaendringene, som

er de mest påvirket av de negative konsekvensene. Islamic

Reliefs prosjekter fokuserer på å styrke motstanden til

sårbare samfunn, og sørger for at de er i stand til å overleve

og tilpasse seg det endrende klimaet.

Utvikling av klimaresiliens i Indonesia

 

TILPASSE SEG FOR Å OVERLEVE KLIMAEMERGENSEN



Islamic Relief på COP29
I november deltok Islamic Relief på COP29 i Baku, Aserbajdsjan. Vi representerte en

interreligiøs kause på konferansen, holdt innlegg under ministermøtet og talte på
flere sidenevenementer. Vårt hovedarbeid var i forhandlingshallene, hvor landene

planlegger klimahandling under tilpasning, reduksjon av utslipp og finansiering. Vi

observerte nøye prosedyrene og bidro gjennom møter med representanter fra de

minst utviklede landene, gruppene for afrikanske og små øystater, samt

Storbritannia.

Til tross for slike muligheter, førte prosessene på COP til lite fremgang i å finne

løsninger på hvordan man kan støtte mennesker som er rammet av klimaendringer.

«Det er vanskelig å være tålmodig,» skrev Jamie Williams, Islamic Reliefs senior

policy advisor for fattigdomsreduksjon, i et blogginnlegg fra COP i november.

«Allerede de mest sårbare og de som står på sidelinjen, håndterer klimakatastrofer,

noe som øker deres fattigdom og lidelse. De trenger hjelp nå, slik at de kan begynne

å håndtere det som skjer med dem, og planlegge for hva som vil skje etter hvert

som krisen forverres.

«De trenger kapasitet, teknologi, men aller mest penger. Og denne konferansen skal

sørge for at de får det. Ressursene er der – hvis landene slutter å betale subsidier til

olje- og gasselskaper, beskatte disse selskapenes fortjeneste og den ekstreme

rikdommen til de få, og omdirigere midler fra våpen og krig. Det finnes mer enn nok

ressurser til å dekke det som trengs, og mer til.»

Tilpasning for fremtiden

 

Styrking av bønder i Etiopia
Islamic Reliefs prosjekt Reduced Vulnerability and Strengthening the

Capacity of Pastoralist Households to Withstand Drought Shock in Ethiopia

(UKAM) støttet 20 000 bønder i Somali-regionen i vest-Etiopia med å
begynne gjenopprettingen etter tørke. Vi ga omfattende opplæring i

katastroferisiko-reduksjon (DRR) og startkapital, og bygde dammer for å
gi bønder bedre tilgang til vann for å irrigere avlingene sine og holde

husdyrene godt matet. DRR-opplæringen hjalp bønder med å redusere og

tilpasse seg de negative virkningene av klimaendringer på arbeidet deres.

Blant de målrettede befolkningene mottok mer enn 96 prosent vital tidlig

informasjon om vann- og fôrtilgjengelighet under tørke ved prosjektets

slutt – en dramatisk økning fra null prosent før prosjektet. Bøndene brukte

denne informasjonen for å forvalte ressursene sine mer effektivt, noe som

førte til en reduksjon i husdyrdød og sykdom med 96 prosent og en

økning i avlingene med 85 prosent. Mer enn 80 prosent av samfunnet har

også sikret husdyrforsikring, noe som styrker deres evne til å takle

fremtidige tap.

I forkant av COP29 publiserte vi

Adapting for the Future, en ny rapport

som beskriver Islamic Reliefs nylige

klimarelaterte programmering i 23

land, med et samlet budsjett på nesten

150 millioner pund.



Vi markerte Menstrual Hygiene Day i mai ved å
gjennomføre mer enn 1 900 hygieneopplæringsøkter i

Bangladesh, og delte ut sett som inneholdt bind og andre

nødvendige artikler til kvinner og jenter.

Islamic Relief er forpliktet til å avslutte kjønnsurettferdighet

i humanitære og utviklingskontekster, og skape en lysere

fremtid for kvinner og jenter. Vårt programmerings- og

påvirkningsarbeid har som mål å adressere tre

hovedproblemer: kjønnsbasert vold, kjønnslemlestelse

(FGM/C) og tidlig/tvangsekteskap. Vi er imidlertid forpliktet

til å støtte kvinner og jenter i alle våre tiltak og jobber for å
sikre at behovene til kvinner og jenter blir møtt i alle våre

nødhjelps- og utviklingsprosjekter.

Unge kvinner i Pakistan deltar på en informasjonsøkt om

rettigheter og sikkerhet som en del av EMPOWER-

prosjektet.

I 2024 ble vårt toårige EMPOWER-prosjekt, som fremmet

kvinners rettigheter i Pakistan og Indonesia, avsluttet. I

løpet av prosjektet ga vi opplæring og tilskudd til lokale

humanitære aktører, religiøse ledere, landsbyledere og

offentlige ansatte for å fremheve islamske læresetninger

om spørsmål som jentes utdanning, vold i hjemmet og

tidlige/tvangsekteskap, med mål om å påvirke

samfunnspraksis, politikk og lovgivning.

Effekten av EMPOWER har vært transformerende. Gjennom

bevisstgjøringsøkter og pådriverarbeid har vi bidratt til å
endre holdninger innenfor samfunnene, og utstyrt lokale

ledere med verktøy for å utfordre skadelige tradisjoner og

støtte overlevende. Hundrevis av kvinner har fått en

dypere forståelse av sine rettigheter, og mange står nå
opp mot vold og gjenoppretter sin autonomi. Religiøse

ledere har blitt høyrøstede forkjempere for endring, mens

grasrotinitiativer som ble igangsatt av prosjektet

fortsetter å skape trygge rom for kvinner og jenter, og

sikrer varig endring langt utover prosjektets varighet.

Blant kvinnene hvis liv ble endret gjennom EMPOWER, er

Noor*. Etter ektemannens død ble Noor tvunget ut av

hjemmet sitt av svigerfamilien og separert fra sine to

sønner. Noor fant lite trøst hos sine egne foreldre og

hadde vanskelig for å beholde omsorgen for sin

spedbarnsdatter.

Etter å ha meldt seg på EMPOWER-prosjektet, lærte Noor

om lover som beskytter kvinner for første gang. Hun var i

stand til å informere sine foreldre og svigerforeldre om

sine rettigheter og jobber nå mot å få tilbake omsorgen for

sine sønner og sørge for at barna får den utdanningen hun

aldri selv fikk.

«Å delta i EMPOWER-prosjektet forandret livet mitt,» sier

Noor. «Jeg lærte om mine rettigheter og fikk selvtillit.»

I 2024 støttet Islamic Relief og bidro med

ressurser til Pakistans første nødtelefonlinje.

Denne telefonlinjen, som primært er ment å hjelpe

overlevende etter kjønnsbasert vold (GBV), ble

støttet av vårt prosjekt Resilient Initiatives to

Support in Emergency (RISE).
Hemmet av følelser av skam, frykt for sosial

stigmatisering og mistillit til

rettferdighetsprosesser, har GBV-overlevende

lenge vært nølende med å anmelde politiet. Den

nye nødtelefonlinjen har hjulpet til med å
oppmuntre overlevende til å anmelde ved å
integrere tilgang til juridisk og psykologisk hjelp

sammen med politiet.

Telefonlinjen har vært til hjelp for minst 8 000

personer, nesten halvparten av dem var kvinner og

jenter.

Islamic Relief-stab fra Storbritannia og Pakistan sammen

med representanter fra International Rescue Committee

og Save the Children under CSW68.

Klimaendringer påvirker kvinner og jenter på spesifikke

måter, og vi trenger et mer kjønnsbevisst svar på klima-

relaterte katastrofer. Dette var budskapet Islamic Relief

tok med til den 68. sesjonen av Kommisjonen for Kvinners

Status (CSW68) – den største årlige samlingen om

kjønnsrettferdighet og kvinners empowerment – i mars.

Islamic Relief organiserte to paneler om viktigheten av å
plassere kvinner og jenter i sentrum av klimapolitikk.

Det første panelet, From Rhetoric to Reality in Building

Climate Resilience: Adaptation and Loss and Damage,

hadde ekspertforedragsholdere fra Pakistans

høykommisjon i New York, UNICEF, Save the Children og

International Partnership on Religion and Sustainable

Development (PARD). Islamic Relief fremhevet hvordan

vedvarende samarbeid mellom NGO-er og regjeringer kan

bidra til å forhindre og redusere de negative effektene av

naturkatastrofer, som ofte påvirker kvinner

uforholdsmessig mye.

Under det andre arrangementet, Empowering Women for

Climate Resilience in Pakistan: A Gender-Inclusive

Approach Including Loss and Damage, talte Islamic Relief

om hvordan kvinner er unikt påvirket av tap og skade

forårsaket av klimaendringer. Panelet diskuterte hvordan

politikk og klimafinansieringsstrategier som gir kvinner

muligheten til å spille en aktiv rolle, ofte styrker

klimaresiliens.

EMPOWERMENT I PAKISTAN OG

INDONESIA

ØKONOMISK EMPOWERMENT

FOR KVINNER

 

Fremme en kjønnsbevisst

respons på klimaendringer

 

Bygge en lysere fremtid for
kvinner og jenter

Støtte til Pakistans første nødtelefonlinje for

overlevende etter kjønnsbasert vold (GBV)

Vi støtter kvinners økonomiske

empowerment gjennom våre

levebrødsprogrammer.

I Afghanistan støttet vårt Internasjonale

Waqf-fond et prosjekt som hjalp Fariba

med å kjøpe en teppevevingsmaskin, som

hun brukte til å starte en hjemmebasert

virksomhet. Virksomheten var vellykket nok

til at Fariba kunne ansette søsteren sin.

Fariba, den eldste av tre søsken, drømmer

nå stort og har som mål å kjøpe en andre

maskin, et steg som kan doble

produksjonen hennes og gi enda flere

kvinner i hennes samfunn muligheten til

økonomisk selvstendighet. Hun var blant

medlemmene av 61 foreldreløse familier

som mottok et viktig kontanttilskudd på 

52 000 Afs (omtrent £600), som har vært

avgjørende for å hjelpe dem med å bli

selvforsørget og bygge en bærekraftig

fremtid.



Sult er en av de mest presserende utfordringene menneskeheten står

overfor i dag. Det har aldri vært mer mat i verden, men likevel går flere

mennesker sultne enn noen gang før. Forverret av klimaendringer,

konflikt og økende ulikhet, berører sult livene til familier på alle

kontinenter, og tvinger flere og flere mennesker mot krise,

underernæring og sultedøden. Her forklarer Shahin Ashraf, Islamic

Reliefs leder for global påvirkning, hvordan Islamic Relief adresserer

dette problemet og hva som fortsatt må gjøres.

Q: Hvor stort er sultproblemet globalt?

 A: Sult er et dyptgripende og akutt problem som påvirker nesten 10 prosent av

verdens befolkning, og gir varige konsekvenser for helse, stabilitet og samfunnets

motstandskraft. I 2023 sto omtrent 733 millioner mennesker – én av 11 på

verdensbasis, og én av fem i Afrika – overfor byrden av sult. Hvert tall representerer

et barn, en forelder, en nabo som trenger næring og støtte. Som en organisasjon

forpliktet til tro-drevet handling, mener Islamic Relief at ingen person bør bli fratatt

sin Gud-gitte rett til livsopphold.

Q: Hva er forskjellen mellom sult og hungersnød?

 A: Sult refererer til den kroniske mangelen på tilstrekkelig mat for å dekke

grunnleggende ernæringsbehov, som påvirker individers helse og velvære over tid.

Hungersnød, derimot, er en ekstrem og akutt situasjon der utbredt sult eskalerer til en

livstruende krise, ofte utløst av konflikt, naturkatastrofer eller økonomisk kollaps. Mens

sult er et vedvarende problem som påvirker millioner daglig, er hungersnød en

katastrofal hendelse preget av massiv sultedød og betydelig tap av liv.

Q: Hvorfor er sult en prioritet for Islamic Relief?

 A: Når folk er bekymret for hvor neste måltid skal komme fra, kan de ikke fokusere på

arbeid eller utdanning, som kan være veier ut av fattigdom. Folk uten nok mat å spise er

mer sårbare for sykdom og helseproblemer, som skaper ytterligere utfordringer for å

bryte ut av fattigdom. Islamic Relief driver levebrødsprosjekter, men hvis vi bare skulle

fokusere på levebrød eller helseinitiativer i samfunn som er rammet av sult uten å

direkte adressere sulten i seg selv, ville vår støtte ikke være tilstrekkelig effektiv. Vårt

arbeid adresserer sult gjennom både direkte programmering og strategisk

påvirkningsarbeid. Ved å avdekke de historiske årsakene til dagens sultkrise, har vi som

mål å utdanne våre støttespillere om den langvarige effekten av kolonitidens politikk,

som har forverret systemiske ulikheter og undergravd bærekraftige lokale matsystemer.

Q: Opplever noen av samfunnene Islamic Relief støtter hungersnød?

 A: Hungersnød har dessverre blitt et politisert begrep, men vi ser "hungersnødlignende"

forhold i flere av de landene og territoriene hvor vi jobber, uten den offisielle erklæringen

om hungersnød og den internasjonale responsen som kan følge med den.

Det nyeste og mest fremtredende eksemplet er den nåværende situasjonen i Gaza. I

september og oktober 2024 ble hele Gaza klassifisert som IPC fase 4 (Nødsituasjon), noe

som betyr at familier står overfor ekstreme matmangel, med store forskjeller mellom

deres ernæringsbehov og mengden og kvaliteten på maten de har tilgang til. Denne fasen

indikerer at akutt humanitær innsats er nødvendig for å forhindre utbredt underernæring,

sultedød og død. Omtrent 1,84 millioner mennesker i hele Gaza-stripen opplevde høye

nivåer av akutt matusikkerhet, klassifisert i IPC fase 3 (Krise) eller høyere. Dette tallet

økte gjennom resten av 2024.

Q: Blir det tilstrekkelig adressert?

A: Fremgangen i å redusere sult har vært langsom siden 2016, og målet om å oppnå null

sult innen 2030 virker stadig mer uoppnåelig. I 2024 ga Global Hunger Index (GHI) verden

en poengsum på 18,3, kategorisert som moderat – en liten forbedring fra 18,8 i 2016, men

langt fra det som trengs for å adressere krisen. Ifølge GHI, hvis fremgangen fortsetter i

samme langsomme tempo som observert siden 2016, vil verden ikke oppnå lav sult før

2160 – mer enn 130 år fra nå.

 

KJEMPET MOT SULT VERDEN OVER
Islamic Reliefs

matdistribusjoner

, inkludert i Sør-

Sudan (bildet),
bidrar til å
bekjempe sult

verden over.



-

Donorer og potensielle donorer ønsker å vite hvordan Islamic Relief bruker

donasjonene deres, hvilke tiltak som er på plass for å beskytte midlene

deres, og hvordan vi holdes ansvarlige for vårt arbeid. Vi mener at åpenhet

er avgjørende for vår langsiktige suksess og for å hjelpe oss med å bygge

sterkere bånd med donorer, banker, andre humanitære organisasjoner og

myndigheter i områdene vi opererer, slik at vi kan nå enda flere mennesker i

nød.

Her svarer vi på noen vanlige spørsmål om hvordan Islamic Relief håndterer

donasjonene som gjør vårt arbeid mulig.

 

SVAR PÅ DINE MEST STILTE SPØRSMÅL

For every £1 invested in fundraising, 

we generate £14 = 

Bruker Islamic Relief penger på noe annet enn å levere hjelp?

Ja. Som alle internasjonale NGO-er har Islamic Relief

administrasjonskostnader og bruker også penger på
innsamlingskampanjer.

Utover dette driver vi kampanjer på saker som kjønnsrettferdighet og

klimaendringer, og vi påvirker beslutningstakere for å få slutt på politikker

og praksiser som utnytter kvinner og jenter og truer planeten vår og vår

fremtid.

Gjennom dette arbeidet kan vi bidra til å gjøre de nødvendige endringene for

å løfte mennesker ut av fattigdom og sikre rettferdighet og likestilling for

alle. Denne påvirkningsinnsatsen tiltrekker også ekstra finansiering fra

organisasjoner som FN, noe som gjør at vi kan levere enda mer hjelp og

redde og forandre flere liv.

 

Hvorfor trenger Islamic Relief administrasjonskostnader i det hele tatt?

Det koster penger å levere hjelp og å gjøre det godt. Vi ønsker å sikre at

mennesker i nød mottar den best mulige støtten.

For hver Krone som investeres i innsamlingsarbeid, genererer vi 14Kr.

Administrasjonskostnader dekker flere viktige funksjoner, inkludert styring

(f.eks. revisjoner), overvåking og evaluering (for å sikre prosjekt levering og

effekt), husleie for bygninger, forsikring, ansattes lønninger, frivilligutgifter

og utstyrskostnader.

 

Kan ikke ansatte frivilligarbeide?

De fleste av Islamic Reliefs ansatte jobber på heltid. De er fagpersoner med

spesialiserte ferdigheter og kunnskap som gjør oss i stand til å levere arbeid

av høy kvalitet. For å tiltrekke oss og beholde talentfulle personer, må vi

tilby passende lønninger. Vi har også flere langsiktige prosjekter som krever

betydelig engasjement fra ansatte over flere år. Ansatte ville ikke vært i

stand til å utføre dette arbeidet uten en lønn som støtter dem selv og deres

familier. Omfanget av internasjonal utvikling, kampanjearbeid og

påvirkningsarbeid er en kolossal oppgave, og selv heltidspersonell kan ikke

dekke alt.  

Hva med veldedighetsorganisasjoner som har en 100% donasjonspolicy?
Hvorfor kan ikke Islamic Relief gjøre det samme?

Noen veldedighetsorganisasjoner sier at de har en 100% donasjonspolicy

for å tiltrekke seg donorer, men i virkeligheten må alle

veldedighetsorganisasjoner bruke noe penger på administrasjonskostnader,

enten disse kommer fra individuelle donasjoner eller andre kilder, som

bedriftsdonasjoner, tilskudd fra institusjonelle donorer (som regjeringer),
eller gjennom deres inntektsgenererende arbeid (som å drive

veldedighetsbutikker).
Åpenhet i vårt samarbeid med donorer og andre interessenter er sentralt i

Islamic Reliefs verdier, og derfor publiserer vi våre

administrasjonskostnader sammen med alle andre områder av utgifter.

Jeg har hørt at Islamic Relief holder tilbake noen av pengene sine. Burde

ikke alt brukes på å hjelpe folk i nød?

Islamic Relief setter til side finansielle reserver, eller reservefond, for å
dekke uventede utgifter. Våre sunne reserver hjelper til med å holde

programmene våre i gang jevnt gjennom hele året og gir oss muligheten til

å reagere på store nye eller eskalerende kriser. Reserverte midler gjør at vi

kan: gi kontinuitet til de vi hjelper ved å beskytte mot uforutsette prosjekt

utgifter (på grunn av den iboende risikoen i de usikre miljøene vi opererer i),
håndtere økonomisk og valuta volatilitet, samt inntektsfluktuasjoner, gi

arbeidskapital og håndtere sesongvariasjoner i inntekts generering for

effektiv drift av veldedigheten, investere i uforutsette finansierings- og

vekstmuligheter til fordel for våre interessenter og de vi betjener, med

godkjenning fra styret. Veiledning fra Charity Commission anbefaler at alle

veldedighetsorganisasjoner sikrer reservefond for å sikre at donorer har tillit

til veldedighetens evne til å gjennomføre sine operasjoner på en effektiv

måte.

Hvordan bruker Islamic Relief sine reservefond?

Begrensede reserver vil bli brukt på pågående programmer frem til 2025 og

videre. Ubegrensede midler inkluderer inntekter generert gjennom generelle

innsamlingsaktiviteter og inntekter fra vårt handelsselskap, TIC. Dette

finansierer Islamic Reliefs drifts- og programstøtteutgifter.

Hvem bestemmer hvordan reservefondene skal brukes?

Styret og revisjons- og finanskomiteen gjennomgår årlig

reservefondspolicyen og målet for ubegrensede reserver. De vurderer også
effektiviteten av å holde disse fondene ved å vurdere likviditet, sikkerhet og

investeringsrisiko.

Styret vurderer nivået på de frie reservene som et passende mål, med tanke

på Islamic Reliefs størrelse, operasjoner og de økonomiske risikoene

organisasjonen er utsatt for. Styret har gjennomgått reservefondspolicyen

etter regnskapsårets slutt og vurdert fremtidige aktiviteter som kan kreve

midler.
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